
সম্পন্ন	�রণেি	িো।	এটি	শুধমুোত্র	তথ্য	কোদওেোর	উণদেণ্য্য	ততনর	�রো	হণেণছ।

স্বোস্থ্য	�ভোণরে	এেং	খরণি	সোহোণ�্যর	েি্য	আণেদি	পত্র
 অি্যোইণি	দ্রুততর	আণেদি	�রুি	এখোণি HealthCare.gov

আপনি	কো�োি	ধরণের	
�ভোণরণের	েি্য	কো�োগ্্য	
তো	েোিণত	এই	আণেদি	
পত্রটি	ে্যেহোর	�রুি	

•  যে�সব মাাযে�ে টযে�স পরি��ল্পনাা আপনাাযে� সুস্থ থাা�যে� সহাায়�া ��া� জনায স্বয়ংসমূ্পূর্ণে �ভাাযে�জ দে�য়।
• এমানা এ�টি টযাক্স দে�রি�ট �া আপনাাযে� অরিবলযে� স্বাস্থয �ভাাযে�যেজ� জনায আপনাা� রি�রিমায়ামাগুযেলা �রিমাযেয়
আনাযে� সাহাা�য ��যেব।

• দেমারি�যে�ই� অথাবা রি�লযে�না’স দেহালথা ইনাসুযযে�ন্স দে�াগ্রাামা (CHIP) এ� মাাধ্যযযেমা রিবনাামাূযেলয অথাবা স্বল্প-মাূযেলয 
�ভাাযে�জ। নিনদদি ষ্ট	প�দিোণের	ন�ছু	উপোেদি ি	হেণতো	নেিোমূণ্য্যর	েো	স্বল্প-মূণ্য্যর	�মদিসূনিগুণ্যোর	েি্য
কো�োগ্্য	নেণেনিত	হণত	পোণর।

�োরো	এই	আণেদি	পত্রটি	
ে্যেহোর	�রণত	পোণরি?	

•  আপনাা� পরি�বাযে�� দে�যে�াযেনাা স�যেসয� জনায আযেব�না ��যে� এই আযেব�নাপত্র বযবহাা� �রুনা।
• আপিোর,	আপিোর	স্বোমী/স্ত্রীী	ন�ংেো	সন্তাোণির	ইণতোমণধ্য	কোহ্যথ	�ভোণরে	কোথণ�	থো�ণ্যও	আণেদি

�রুি।	হেণতো	আপনি	নেিোমূণ্য্যর	েো	স্বল্প-মূণ্য্যর	�ভোণরেগুণ্যোর	েি্য	কো�োগ্্য	নেণেনিত	হণেি।
• আপরিনা �রি� এ�� হানা, �াহাযেল আপরিনা হায়যে�া এ�টি সংরি�প্ত ফমাে বযবহাা� ��যে� স�মা হাযে� পাযে�না। দে�খুুনা

HealthCare.gov.
• দে�সব পরি�বাযে� দে�াযেনাা দে�াগ্যয অরিভাবাসী থাা�যেব �া�াও আযেব�না ��যে� পা�যেব। আপরিনা �ভাাযে�যেজ�
জনায দে�াগ্যয নাা হাযেল আপনাা� সন্াযেনা� জনায আযেব�না ��যে� পাযে�না। আযেব�না ��যেল আপনাা� অরিভাবাসনা
রিস্থরি� পরি�বরি�ে � হাযেব নাা অথাবা এই দে�যেে� এ�জনা স্থায়ী বারিসন্া বা নাাগ্যরি�� হাওয়া� দে�যেত্র আপনাা�
সম্াবনাাও �যেমা �াযেব নাা।

• �রি� দে�উ আপনাাযে� এই আযেব�না পত্রটি পূ�র্ণ ��যে� সাহাা�য �যে� থাাযে�, আপনাাযে� হায়যে�া পরি�রিেষ্ট C
সম্পূন্ন ��যে� হাযে� পাযে�।

আণেদি	�রোর	েি্য	
আপিোর	ন�	প্রণেোেি	
হণত	পোণর	

• সামাারিজ� রিনা�াপত্তাা না�� (SSN) (অথাবা �ভাাযে�জ �যেয়াজনা এমানা দে�যে�াযেনাা দে�াগ্যয অরিভাবাসী� জনায 
নারিথাপত্র না��)।

• আপনাা� পরি�বাযে�� �যে�যযে�� জনায  রিনাযেয়াগ্য��ে া এবং উপাজে না �থায (দে�মানা দেপ স্টাাবস বা আয়
রিবব�র্ণী, W-2 ফমাে, অথাবা দেব�না ও টযাক্স রিববৃরি�)।

• দে� দে�ানা ব�ে মাানা স্বাস্থয বীমাা� নাীরি� নাা�া�।
• আপনাা� পরি�বাযে�� জনায সহাজলভায আযে� এমানা দে�যে�াযেনাা �া�রি�-সম্পূরি�ে � স্বাস্থয-বীমাা রিবষয়� �থায।

আমরো	কো�ি	এই	তথ্যগুণ্যো	
নেণঞেস	�নর?	

আপরিনা দে�ানা �ভাাযে�যেজ� জনায দে�াগ্যয �া জানাাযে� আমা�া আয় এবং অনাযানায �থায সম্পূযে�ে  রিজযেঞেস �রি� 
এবং �রি� আপরিনা পরি�যেোযেধ্য� জনায দে�ানা সাহাা�য দেপযে� পাযে�না। আপিোর	সমস্ত	তথ্য	আমরো	ে্যনতিগ্ত	 
এেং	নিরোপদ	রোখে,	কো�ভোণে	আইিত	প্রণেোেি।	�াইযেভারিস অযাক্ট দেস্টাটযেমাযেটে� জনায HealthCare.gov 
এ রিভারিজট �রুনা অথাবা রিনাযে�েেনাা দে�খুুনা।

এরপর	ন�	হণে?	  আপনাা� রিনাযেজ� �াযে� সং��র্ণ ��া� জনায এ�টি �রিপ �যে� দেসটা �াখুুনা এবং সমূ্পূর্ণে আযেব�না পত্রটি 
পূ�র্ণ �যে� স্বা�� �যে� পা�া 10-এ� ঠি�ানাায় পাঠিযেয় রি�না। �নদ	আপিোর	�োণছ	সমস্ত	তথ্য	িো	থোণ�	
�ো	আমরো	নেণঞেস	�ণরনছ,	সোক্ষর	�রুি	এেং	কো�ভোণেই	কোহো�	আণেদি	পত্রটি	েমো	নদি। আমা�া 1–2 
সপ্তাযেহা� মাযেধ্যয আপনাা� সাযেথা দে�াগ্যাযে�াগ্য ��যেবা, এেং	আমোণদর	�নদ	আরও	তথ্য	প্রণেোেি	হে	তণে	হেণতো	
মোণ�দি টণ�স	কোথণ�	আপিোণ�	�্য	�রো	হণে। আমা�া আপনাা� আযেব�নাটি �রি�য়া ��া� পযে� আপরিনা দে�াগ্যয 
রি�নাা �া সহা এ�টি দেমাইল দেনাাটিরিফযে�েনা পাযেবনা। রিনারি�েষ্ট সমাযেয়� মাযেধ্যয আমা�া আপনাা� সাযেথা দে�াগ্যাযে�াগ্য 
��যে� ভুাযেল দেগ্যযেল মাাযে�ে টযে�স �ল দেসটোযে� �ল �রুনা। এই আযেব�নাপত্র পূ�র্ণ ��া� মাাযেনা এই নায় দে� 
আপনাাযে� অবেযই দেহালথা �ভাাযে�জ রি�নাযে� হাযেব।

এই	আণেদি	পণত্রর	
মোধ্যণম	সোহো�্য	নিি

• 	অি্যোইি: HealthCare.gov.
• কো�োি:	মাাযে�ে টযে�স �ল দে�যে� দেফানা �রুনা এখুাযেনা	1-800-318-2596. TTY বযবহাা��া�ীগ্যর্ণ 
1-855-889-4325	না�যে� �ল ��যে� পা�যেবনা।

• ে্যনতিগ্ত	ভোণে: আপনাা� এলা�াযে� প�ামােে�া�া থাা�যে� পাযে�না রি�রিনা সাহাা�য ��যে� পা�যেবনা।
দে�খুুনা HealthCare.gov, অথাবা আযে�া �থায দেপযে� মাাযে�ে টযে�স �ল দে�যে� দেফানা �রুনা এখুাযেনা
1-800-318-2596।

•  অি্যোি্য	ভোষাো: �রি� ইংরিলে �াড়াা অনায এ�টি ভাাষায় আপনাা� সাহাাযে�য� �যেয়াজনা হায়, �ল
�রুনা 1-800-318-2596 এবং গ্রাাহা� পরি�যেষবা �রি�রিনারিধ্যযে� আপনাা� �যেয়াজনাীয় ভাাষা বলুনা।
আমা�া আপনাাযে� রিবনাা খু�যে� সাহাা�য ��ানা ��যেবা।

Form Approved
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আপনাা� �থাযগুযেলা এ�টি দেবাধ্যগ্যমায ফ�মাযাট, দে�মানা বড়া অ�যে�� রি�যেটে, দেরেইযেল বা অরি�ও ফ�মাযাযেট পাওয়া� অরিধ্য�া� আযে�। 
আপ � �রি�� মা েযনা  হা য় দে�� আপ � �রি�� ববষমা য ��া হা েযয়েয� �াহা েযল আপ � অরি�ভা েয�া য̋ �ােযয়� ��া�ও অরি� য̛�া� 
আেয�।: CMS.gov/About-CMS/Web-Policies-Important-Links/Accessibility-Nondiscrimination-Disabilities-Notice এ 
রি�ভা রি�জট �রুনা  অথা বা 1-800-318-2596 না �েয� �ল �রুনা । TTY বযব ��া�ী�া 1-855-889-4325 না �েয� �ল �রুনা ।

This product was produced at U.S. taxpayer expense.

Health Insurance Marketplace® is a registered service mark of 
the U.S. Department of Health & Human Services.
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https://www.cms.gov/About-CMS/Web-Policies-Important-Links/Accessibility-Nondiscrimination-Disabilities-Notice
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আপিোর	আণেদি	পণত্র	সোহো�্য	প্রণেোেি? দে�খুুনা HealthCare.gov, অথাবা �ল �রুনা এখুাযেনা 1-800-318-2596. �রি� আপনাা� ইংরিলে �াড়াা অনায দে�ানা ভাাষায় সাহাাযে�য� �যেয়াজনা হায়, �ল �রুনা	1-800-318-2596	এবং 
গ্রাাহা� পরি�যেষবা �রি�রিনারিধ্যযে� বলনুা আপনাা� দে�ানা ভাাষা �যেয়াজনা। আমা�া আপনাাযে� রিবনাা খু�যে� সাহাা�য ��ানা ��যেবা। TTY বযবহাা��া�ী�া �ল �রুনা 1-855-889-4325.

   
পষৃ্ো 1 এর 11

সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুাত্র তথ্্য দেওয়ার উবদেব্য্য ততরর করা হবয়বে।

শুধুমোত্র	�োণ্যো	েো	গ্োঢ়	িী্য	�োন্য	ে্যেহোর	�ণর	েড়	হোণতর	অক্ষণর	নপ্রন্ট	�রুি।	 
েৃত্তগুণ্যো	(  )	এভোণে	পরূে	�রুি	  .

ধোপ	1:	আপিোর	সম্পণ�	ে্যি
(আপনাা� আযেব�যেনা� দে�যেত্র দে�াগ্যাযে�াযেগ্য� মাাধ্যযমা রিহাসাযেব আমাাযে�� আপনাা� পরি�বাযে�� এ�জনা �াপ্তবয়স্ক বযরিক্ত �যেয়াজনা।)

1. �থামা নাামা মাধ্যযব�তী নাামা   দেেযেষ� নাামা ��যয়

2. বাড়াী� ঠি�ানাা (খুারিল �াখুুনা �রি� আপনাা� এ�টি নাা থাাযে�।) 3. বাসা� ঠি�ানাা 2

4. েহা� 5. �াষ্ট্রী 6. রিজপ দে�া� 7.�াউরিটে

8. রি�ঠি পাঠাবা� ঠি�ানাা (�রি� বাড়াী� ঠি�ানাা দেথাযে� রিভান্ন হায়) 9. রি�ঠি পাঠাযেনাা� ঠি�ানাা 2

দি ু

10. েহা� 11. �াষ্ট্রী 12. রিজপ দে�া� 13. �াউরিটে

14.  দেফানা না��

  
15. রিবি�ীয় দেফানা না��

  

16. আপরিনা ইযেমাল বিা�া এই অযারি�যে�েনা সম্পূযে�ে  �থায দেপযে� �ানা? ...............................................................................................  হাযাাঁ  নাা

ই-দেমাল ঠি�ানাা: 
17. প�যেন্� ভাাষা: রিলরিখু� উচ্ারি��

ধোপ	2:	আমোণদরণ�	আপিোর	পনরেোর	সম্পণ�দি 	তথ্য	নদি।

এই	আণেদি	পণত্র	আপিোর	�োণ�	অন্তাভুদি তি	�রো	প্রণেোেি?
আপনাা� পরি�বাযে�� �যে�য� স�যেসয� জনায ধ্যাপ 2 এ� পৃষ্াগুযেলা পূ�র্ণ �রুনা। দে�যে�াযেনাা স�যেসয� ইযে�ামাযেধ্যয দেহালথা �ভাাযে�জ দেথাযে� থাা�যেলও পৃষ্াগুযেলা পূ�র্ণ �রুনা। সবাই �াযে� �াযে�� 
সামাথােয অনাু�ায়ী সবযে�যেয় ভাাযেলা �ভাাযে�জ দেপযে� পাযে� �া রিনারিচি� ��া� �াযেজ এই আযেব�নাপযেত্র� �থাযাবলী আমাাযে��যে� সাহাা�য �যে�। আপনাা� পরি�বাযে�� স�সয সংখুযা এবং আপনাা� 
পরি�বাযে�� মাানাুষজনা দে�মানা উপাজে না ��যে� পাযে� �া� রিভারিত্তাযে� আপনাা�া রিনারি�েষ্ট পরি�মাার্ণ সহাায়�া পাযেবনা অথাবা রিনারি�েষ্ট ধ্য�যের্ণ� �মােসূরি�� জনায দে�াগ্যয রিবযেবরি�� হাযেবনা। দে�াযেনাা স�যেসয� 
ইযে�ামাযেধ্যয স্বাস্থয �ভাাযে�জ থাা�া� �া�যের্ণ আপরিনা �রি� �াযে� �ারিল�ায় অন্ভুাে ক্ত নাা �যে�না, �াহাযেল আপনাা� দে�াগ্যয�া রিনাধ্যো�যের্ণ� ফলাফযেল দেনারি�বা�� �ভাাব পড়াযেব।   

প্রোপ্তেেস্কণদর	�োণদর	�ভোণরে	প্রণেোেিঃ		
এমানারি� �রি� দে�উ তোণদর	নিণেণদর	স্বোস্থ্য	�ভোণরণের	েি্য	আণেদি	�রণছ	িো	তোণদর	অন্তাভুদি তি	�রুিঃ	
• দে�ানা স্ত্রীী 

• 21 ব�যে�� �মা বয়সী দে�যে�াযেনাা পুত্র রি�ংবা �নাযা �াযে�� সাযেথা �া�া বসবাস �যে�, এ� মাযেধ্যয সৎ দে�যেল-দেমাযেয়ও অন্ভুাে ক্ত

•  এ�ই আয়�� রি�টানাে এ� সাযেথা জরিড়া� অনায দে�ানা বযারিক্ত ( দে�ানা ২১ ব�যে�� দেবেী বয়যেস� সন্ানা �াযে� রিপ�া বা মাা�া� টযাক্স রি�টানাে এ� উপ� �ারিব ��া হায়)। আপনাা� স্বাস্থয 
�ভাাযে�জ দেপযে� টযাক্স ফাইল ��বা� �যেয়াজনা দেনাই।  

21	েছণরর	�ম	েেসী	ন্যশুণদর	েি্য	�োণদর	�ভোণরে	প্রণেোেি	
এমানারি� �রি� দে�উ	তোণদর	নিণেণদর	স্বোস্থ্য	�ভোণরণের	েি্য	আণেদি	�রণছ	িো	তোণদর	অন্তাভুদি তি	�রুিঃ	
• দে�ানা রিপ�ামাা�া (অথাবা সৎ রিপ�ামাা�া) �াযে�� সাযেথা বাস �যে� 

• দে�ানা সযেহাা�� �াযে�� সাযেথা বাস �যে� 

• দে�ানা দে�যেল বা দেমাযেয় �াযে�� সাযেথা বাস �যে�, সৎযে�যেলযেমাযেয় অন্ভুাে ক্ত

• দে�যে�াযেনাা স্বামাী/স্ত্রীী �াযে�� সাযেথা �া�া বসবাস �যে�

• এ�ই �াষ্ট্রীীয়  আয়�� রি�টানাে এ� সাযেথা জরিড়া� অনায দে�ানা বযারিক্ত। আপনাা� স্বাস্থয �ভাাযে�জ দেপযে� টযাক্স ফাইল ��বা� �যেয়াজনা দেনাই। 

আপিোর	পনরেোণরর	প্রণত্য�	সদণস্যর	েি্য	ধোপ	2	সম্পন্ন	�রুি।	
আপনাাযে� রি�যেয় শুরু �রুনা, এ�প� অনাযানায �াপ্তবয়স্ক বযরিক্ত এবং বাচ্াযে�� অন্ভুাে ক্ত �রুনা। আপনাা� পরি�বাযে�� স�সয সংখুযা �রি� 2 এ� দেবরিে হায় �াহাযেল আপনাাযে� পৃষ্াগুযেলা� এ�টি 
�যে� অনাুরিলরিপ ��যে� হাযেব এবং দেসগুযেলা সাযেথা �ুক্ত �যে� রি�যে� হাযেব।

পরি�বাযে�� দে�সব স�যেসয� স্বাস্থয �ভাাযে�জ �যেয়াজনা দেনাই �াযে�� জনায আপনাাযে� �াযে�� অরিভাবাসনা রিস্থরি� রি�ংবা SSN রি�যে� হাযেব নাা। আপনাা� ��ত্তা স�ল �থায আমা�া আইনা অনাু�ায়ী 
দেগ্যাপনা এবং রিনা�াপযে� �াখুযেবা। শুধু্যমাাত্র স্বাস্থয �ভাাযে�যেজ আপনাা� দে�াগ্যয�া রিনার্ণেয় ��যে� আমা�া আপনাা� বযরিক্তগ্য� �থায বযবহাা� ��যেবা।

https://www.healthcare.gov/


আপিোর	আণেদি	পণত্র	সোহো�্য	প্রণেোেি? দে�খুুনা HealthCare.gov, অথাবা �ল �রুনা এখুাযেনা 1-800-318-2596. �রি� আপনাা� ইংরিলে �াড়াা অনায দে�ানা ভাাষায় সাহাাযে�য� �যেয়াজনা হায়, �ল �রুনা	1-800-318-2596	এবং 
গ্রাাহা� পরি�যেষবা �রি�রিনারিধ্যযে� বলনুা আপনাা� দে�ানা ভাাষা �যেয়াজনা। আমা�া আপনাাযে� রিবনাা খু�যে� সাহাা�য ��ানা ��যেবা। TTY বযবহাা��া�ী�া �ল �রুনা 1-855-889-4325.
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সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুাত্র তথ্্য দেওয়ার উবদেব্য্য ততরর করা হবয়বে।

আপনাা� জনায, আপনাা� স্বামাী-স্ত্রীী/সঙ্ী� জনায এবং আপনাা� সাযেথা বসবাস�া�ী রিনাভাে �েীলযে�� জনায, এবং/অথাবা আপরিনা এ�টি দেফ�াযে�ল ইনা�ামা টযাক্স রি�টানাে জমাা রি�যেয় থাা�যেল 
এ� অন্ভুাে ক্ত দে�যে�াযেনাা বযরিক্ত� জনায ধ্যাপ 2 সমূ্পূর্ণে �রুনা। �াযে�� �াযে�� অন্ভুাে ক্ত ��যে� হাযেব দেস রিবষয়� রিবস্ারি�� �যেথায� জনায পৃষ্া 1 দে�খুুনা। আপরিনা এ�টি টযাক্স রি�টানাে 
জমাা নাা রি�যেয় থাা�যেলও আপনাা� পরি�বাযে�� স�সযযে�� দে�াগ্য ��যে� ভুালযেবনা নাা। 

1. �থামা নাামা মাধ্যযব�তী নাামা দেেযেষ� নাামা ��যয়

2. বযরিক্ত ১ এ� সাযেথা সম্পূ�ে ?

নিে

3. আপরিনা রি� রিববারিহা�?

 হাযাাঁ  নাা

4. জন্ম �ারি�খু (মাাস/রি�না/ব��) 5. রিলঙ্

 মারিহালা   পুরুষ

6. কোসো্য্যো্য	নসন�উনরটি	িম্বর	(এসএসএি)   
 

 �নদ	আপনি	স্বোস্থ্য	�ভোণরে	িোি	আমোণদর	এ�টি	কোসো্য্যো্য	নসন�উনরটি	িম্বর	(এসএসএি)প্রণেোেি	এেং	এ�টি	এসএসএি	আণছ	অথেো	এ�টি	কোপণত	পোণরি। আমা�া এসএসএনা বযবহাা� �রি� 
আয় এবং অনাযানায �থায দে�� �রি� দে�খুযে� দে� স্বাস্থয �ভাাযে�যেজ� জনায পরি�যেোযেধ্য দে� দে� সহাায়�া পাওয়া� দে�াগ্যয। SSN পাওয়া সম্পূরি�ে � রিবস্ারি�� �যেথায� জনায SSA.gov, ওযেয়বসাইট দে�খুুনা 
অথাবা 1-800-772-1213 না�যে� সামাারিজ� রিনা�াপত্তাা ��ৃে প�যে� �ল �রুনা। TTY বযবহাা��া�ীগ্যর্ণ 1-800-325-0778 না�যে� �ল ��যে� পাযে�না।

7. আপনি	ন�	আগ্োমী	েছর	রোষ্টীে	আে�র	নরটোিদি	�োই্য	�রোর	পনর�ল্পিো	�রণছি?	এমানারি� �রি� আপরিনা �াষ্ট্রীীয় আয়�� রি�টানাে ফাইল নাা �যে� থাাযে�না আপরিনা এখুনাও �ভাাযে�যেজ� 
জনায আযেব�না ��যে� পাযে�না।

 হ্যোাঁ.	�নদ	হ্যোাঁ,	�াহাযেল a দেথাযে� c আইযেটযেমা� মাযেধ্যয উত্তা� রি�না।                  িো.	�নদ	িো,	�াহাযেল রিস্কপ �যে� c আইযেটযেমা �ানা। 

a. আপরিনা রি� স্ত্রীী� সাযেথা দে�ৌথাভাাযেব ফাইল ��যেবনা? ....................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা   

�নদ	হ্যোাঁ,	স্ত্রীী� নাামা রিলখুুনাঃ 

b. আপরিনা রি� আপনাা� টযাক্স রি�টানাে এ� উপ� দে�াযেনাা রিনাভাে �েীলযে�� �ারিব ��যেবনা? .....................................................................................  হাযাাঁ  নাা  

�নদ	হ্যোাঁ,	এই �ারিল�ায় রিনাভাে �েীলযে�� নাামা(গুযেলা) রিলখুুনাঃ 

c. আপনাাযে� রি� অনায �াযে�া টযাক্স রি�টানাে এ রিনাভাে �েীল রিহাযেসযেব �াবী ��া হাযেব? .......................................................................................  হাযাাঁ  নাা 

�নদ	হ্যোাঁ,	রি�রিনা টযাক্স ফাইল �যে�না �া� নাামা রিলখুুনা: টযাক্স ফাইল ��া বযরিক্ত� সাযেথা আপরিনা রি�ভাাযেব সম্পূরি�ে �?

8. আপরিনা রি� গ্যভাে ব�ী? ............................................................................  হাযাাঁ  নাা   a. �নদ	হ্যোাঁ,	এই গ্যভাে াবস্থায় আপরিনা ��জনা রিেশু আো ��যে�না?  

9. আপিোর	ন�	স্বোস্থ্য	�ভোণরে	প্রণেোেি?	এমানারি� �রি� আপনাা� স্বাস্থয �ভাাযে�জ থাাযে�, দেসখুাযেনা ভাাযেলা �ভাাযে�জ অথাবা স্বল্প খু�যে�� সাযেথা এ�টি দে�াগ্রাামা হাযে� পাযে�।

 হ্যোাঁ.	�নদ	হ্যোাঁ,	রিনাযেনে� সবগুযেলা �যেনে� উত্তা� �রুনা।     িো.	�নদ	িো,	পৃষ্া ৩ এ� আয় সং�ান্ �নেগুযেলা এনড়ণে	�োি। এই পৃষ্া� বারি� অংেগুযেলা খুারিল দে�যেখু রি�না।  

10.  আপনাা� রি� দে�াযেনাা স্বাস্থয সং�ান্ রিবযেেষ �ারিহা�া �যেয়যে�, অথাবা আপনাা� রি� ো�ীরি��, মাানারিস�, অথাবা অনাভূুারি� সং�ান্ দে�াযেনাা সমাসযা �যেয়যে� �া� �া�যের্ণ আপনাা� স্বাভাারিব� �াজ�মাে বাধ্যাগ্রাস্ হায়  
(দে�মানা দেগ্যাসল ��া, �াপড়া পরি�ধ্যানা ��া, ব�নারিন্না জীবযেনা� �াজ�মাে ��া ই�যারি�), অথাবা আপরিনা রি� ব�ে মাাযেনা দে�াযেনাা রি�রি�ৎসালয় অথাবা নাারিসেং দেহাামা-এ বসবাস ��যে�না? ..........  হাযাাঁ  নাা  

11. আপরিনা রি� এ�জনা মোন�দি ি	�তুিরোণষ্টর িোগ্নর� বা মোন�দি ি	�তুিরোণষ্টর	েোতীেতো দেপযেয়যে�না? ....................................................................................  হাযাাঁ  নাা  

12. আপরিনা রি� এ�জনা কোিিোরো্যোইেড অথাবা উদূ্ত	িোগ্নর�? (এটা সাধ্যা�র্ণ� অথাে �যে� আপরিনা মাারি�ে না �ুক্ত�াযেষ্ট্রী� বাইযে� জন্মগ্রাহার্ণ �যে�যে�না।)
 হ্যোাঁ।	�নদ	হ্যোাঁ,	� এবং খু পূ�র্ণ �রুনা।      িো।	�নদ	িো,	�নে ১৩ দে� অবযাহা� �াখুুনা

a. এরিলযেয়না না��: b. �েংসাপত্র না��: আপরিনা � এবং খু সম্পূন্ন ��া� প�, 
১৪ না�� �নেযে� �যেল �ানা। 

13. আপনি	�নদ	এ�েি	মোন�দি ি	�তুিরোণষ্টর	িোগ্নর�	েো	মোন�দি ি	�তুিরোণষ্টর	েোতীয়তো	িো	হি,	তোহণ্য	আপিোর	কো�োি	কো�োগ্্য	অনভেোসি	অেস্থো	আণছ	ন�?  হ্যোাঁ. নারিথা ��া� এবং 
আইরি� না�� রিলখুুনা। রিনাযে�েেনাাযে� �ানা।

অরিভাবাসনা নারিথা ��া� স্টাযাটাস টাইপ (ঐরিছি�) আপনাা� নাামা রিলখুুনা দে�ভাাযেব এটি আপনাা� অরিভাবাসনা নারিথাযে� ��রিেে� হায়

আপনাা� নাামা রিলখুুনা দে�ভাাযেব এটি আপনাা� অরিভাবাসনা নারিথাযে� ��রিেে� হায় �া�ে  না�� অথাবা পাসযেপাটে  না��

দেসরিভাস আইরি� বা দেমায়া� দেেযেষ� �ারি�খু (ঐরিছি�) অনাযানায (�যাটাগ্যরি� দে�া� বা ইসুয� দে�ে)

a. আপরিনা রি� ১৯৯৬ সাল দেথাযে� মাারি�ে না �ুক্ত�াযেষ্ট্রী বসবাস ��যে�না? ...................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা  
b. আপরিনা, বা আপনাা� স্ত্রীী বা রিপ�ামাা�া, এ�জনা �ুদ্ধ�বীর্ণ অথাবা মাারি�ে না �ুক্ত�াযেষ্ট্রী� সামারি�� বারিহানাী� এ�জনা সরি�য় ��ে বয�� স�সয?   ..............................  হাযাাঁ  নাা  

14. আপরিনা রি� গ্য� ৩ মাাযেস� রি�রি�ৎসা রিবল পরি�যেোযেধ্য� জনায সাহাা�য �ানা? ..........................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 

15. আপরিনা রি� �মাপযে� ১৯ ব�যে�� �মা বয়সী অন্� এ�জনা সন্াযেনা� সাযেথা বসবাস �যে�না, এবং আপরিনা রি� মালূ বযারিক্ত দে� এই সন্াযেনা� দে�খুাশুনাা �যে�না? 
(হাযাাঁ রিনাবো�না �রুনা �রি� আপরিনা বা আপনাা� স্ত্রীী এই সন্াযেনা� দে�খুাশুনাা �যে�না।) ....................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 

আপনাা� পরি�বাযে� আপনাা� সাযেথা বসবাস ��যে� এমানা 19 ব�যে�� �মা বয়সী দে�াযেনাা বাচ্া থাা�যেল �া� নাামা এবং �া� সাযেথা আপনাা� সম্পূ�ে  রিলখুুনা:

16. আপরিনা রি� এ�জনা পুযে�া-সমায় রিে�াথাতী? ......  হাযাাঁ  নাা 17. আপরিনা রি� ১৮ ব�� বা অরিধ্য� বয়যেস পারিল� দে�যে� রি�যেলনা? ..................................  হাযাাঁ  নাা 

ধোপ	2:	ে্যোনতি	1 (আপনাাযে� রি�যেয় আ�ম্ �রুনা।)

পরেততী	পষৃ্োণত	অে্যোহত	রোখুি	

https://www.healthcare.gov/
https://www.ssa.gov/


আপিোর	আণেদি	পণত্র	সোহো�্য	প্রণেোেি? দে�খুুনা HealthCare.gov, অথাবা �ল �রুনা এখুাযেনা 1-800-318-2596. �রি� আপনাা� ইংরিলে �াড়াা অনায দে�ানা ভাাষায় সাহাাযে�য� �যেয়াজনা হায়, �ল �রুনা	1-800-318-2596	এবং 
গ্রাাহা� পরি�যেষবা �রি�রিনারিধ্যযে� বলনুা আপনাা� দে�ানা ভাাষা �যেয়াজনা। আমা�া আপনাাযে� রিবনাা খু�যে� সাহাা�য ��ানা ��যেবা। TTY বযবহাা��া�ী�া �ল �রুনা 1-855-889-4325.
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সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুাত্র তথ্্য দেওয়ার উবদেব্য্য ততরর করা হবয়বে।

ধোপ	2:	ে্যোনতি	1 (নিণের	�থো	িোন্যণে	�োি।)
েতদি মোি	�োে	এেং	আণের	তথ্য 

	নি�ুনতিঃ �রি� আপরিনা ব�ে মাাযেনা �মাে�� থাাযে�না, আপনাা� উপাজে না সম্পূযে�ে  
বলুনা। আইযেটমা 23 রি�যেয় শুরু �রুনা।.

 নি�ুতি	িেঃ	 
আইযেটমা 33 এ �যেল �ানা।  

 আত্ম�মদিসংস্থোি:	 
আইযেটমা 32 এ �যেল �ানা।

েতদি মোি	�োে	1:
23. রিনাযেয়াগ্য��ে া� নাামা

a. রিনাযেয়াগ্য��ে া� ঠি�ানাা (ঐরিছি�)

b. েহা� c. �াষ্ট্রী d. রিজপ দে�া� 24. রিনাযেয়াগ্য��ে া� দেফানা না�� 

  
25. মাজ�ুী/ টিপস (টযাযেক্স� আযেগ্য)
$ 

 ঘণ্ায়  সাপ্তারিহা�ভাাযেব  �রি� ২ সপ্তাযেহা

 এ� মাাযেস �বুা�  মাারিস�  বাৎসরি��

26. ঘণ্ায় �রি� সপ্তোণহ গ্যড়া �াজ

েতদি মোি	�োে	2: (�রি� আপনাা� অরি�রি�ক্ত �াজ থাাযে� এবং আযে�া জায়গ্যা� �যেয়াজনা হায়, আযে��টি �াগ্যজ সং�ুক্ত �রুনা।)

27. রিনাযেয়াগ্য��ে া� নাামা

a. রিনাযেয়াগ্য��ে া� ঠি�ানাা (ঐরিছি�)

b. েহা� c. �াষ্ট্রী d. রিজপ দে�া� 28. রিনাযেয়াগ্য��ে া� দেফানা না�� 

  
29. মাজ�ুী/ টিপস (টযাযেক্স� আযেগ্য)
$ 

 ঘণ্ায়  সাপ্তারিহা�ভাাযেব  �রি� ২ সপ্তাযেহা

 এ� মাাযেস �বুা�  মাারিস�  বাৎসরি��

30. ঘণ্ায় �রি� সপ্তাযেহা গ্যড়া �াজ

31. গ্ত	েছণর,	আপনি	ন�ঃ	  �াজ পরি�ব�ে না    �াজ স্থরিগ্য�    �মা ঘণ্া �াজ ��া শুরু   এগুযেলা� দে�ানাটাই নায়

32. �নদ	স্বনি�তুি,	�	এেং	খ	উত্তর	�রুি	

a. �াযেজ� ধ্য�না: 

b. এই মাাযেস আত্ম�মােসংস্থাযেনা� দেথাযে� আপরিনা দেনাট আয় (এ�বা� বযবসারিয়� খু�� দে�ওয়া� পযে�� লাভা) �� পাযেবনা? 
রিনাযে�েেনাাযে� �ানা। 

$ 

ঐনছি�:	(এই �থাযগুযেলা ��ানা ��া� মাাধ্যযযেমা আপনাা� �ভাাযে�জ পাওয়া� দে�াগ্যয�া, �যানা দেবযে� দেনাওয়া� সুযে�াগ্য বা খু�যে� দে�াযেনাা �ভাাব পড়াযেব নাা।)

পূরে	�রিু	�ো	সে	প্র�োে্�।

19. জারি�:
 সা�া  �াযেলা অথাবা আরিরি�ানা আযেমারি��ানা  আযেমারি��ানা ইরিডিয়ানা অথাবা আলাস্কা দেনাটিভা  রিফরিলরিপযেনাা  জাপারিনাজ  দে�ারি�য়ানা  এরিেয়ানা ইরিডিয়ানা  �াইরিনাজ
 রিভাএ�নাারিমাজ  অনাযানায এরিেয়ানা  দেনাটিভা হাাওয়াইয়ানা  গুয়ামাারিনায়ানা বা �াযেমাাযে�া  সাযেমাায়ানা  অনাযানায পযারিসরিফ�  অনাযানায 

এ�টন	উত্তর	েণছণ	িনি।

20. জযেন্ম� সমায় রিনাধ্যোরি�� রিলঙ্ (আপনাা� বাথাে সাটিে রিফযে�যেট পাওয়া দে�যে� পাযে�):

 মারিহালা  পুরুষ  অনাযানায:   আরিমা জারিনা নাা।  উত্তা� রি�যে� �াই নাা

21. ব�ে মাানা রিলঙ্:

 মারিহালা  পুরুষ  ট্ান্সযেজডিা� মারিহালা  ট্ান্সযেজডিা� পুরুষ  অনায রি��ু:   আরিমা জারিনা নাা।  উত্তা� রি�যে� �াই নাা

22. দে�ৌনা অরিভামাখুুী�া:

 বাই দেসকু্সয়াল  দেলসরিবয়ানা বা দেগ্য  দে্রেইট (দেলসরিবয়ানা বা দেগ্য নাা)  অনায রি��ু:   আরিমা জারিনা নাা।  উত্তা� রি�যে� �াই নাা

পরেততী	পষৃ্োণত	অে্যোহত	রোখুি	

https://www.healthcare.gov/


আপিোর	আণেদি	পণত্র	সোহো�্য	প্রণেোেি? দে�খুুনা HealthCare.gov, অথাবা �ল �রুনা এখুাযেনা 1-800-318-2596. �রি� আপনাা� ইংরিলে �াড়াা অনায দে�ানা ভাাষায় সাহাাযে�য� �যেয়াজনা হায়, �ল �রুনা	1-800-318-2596	এবং 
গ্রাাহা� পরি�যেষবা �রি�রিনারিধ্যযে� বলনুা আপনাা� দে�ানা ভাাষা �যেয়াজনা। আমা�া আপনাাযে� রিবনাা খু�যে� সাহাা�য ��ানা ��যেবা। TTY বযবহাা��া�ী�া �ল �রুনা 1-855-889-4325.
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সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুাত্র তথ্্য দেওয়ার উবদেব্য্য ততরর করা হবয়বে।

ধি্যেোদ!	এইগুণ্যোই	আপিোর	সম্পণ�দি 	আমোণদর	েোিো	প্রণেোেি।	

33  . অি্যোি্য	আে	আপনি	এই	মোণস	পোণেিঃ	�র্ণ �রুনা �া সবগুযেলা �যে�াজয, এবং পরি�মাার্ণ রি�না এবং �� ঘনা ঘনা আপরিনা এটি দেপযে� পাযে�না। �রি� রি��ু নাা থাাযে� এখুাযেনা পূ�র্ণ 
�রুনা।   উণ�খ্যঃ	আমাাযে��যে� আপনাা� বলা� �যেয়াজনা কোিই	�াইল্ড সাযেপাটে , �ুদ্ধ�বীর্ণ ��ত্তা অথাে, অথাবা �াসরিঙ্� রিনা�াপত্তাা আয় (এসএসআই) দেথাযে� �াপ্ত আয় সম্পূযে�ে ।   

  বযে�া��্ব

$  �� ঘনা ঘনা? 

  খুো�পোষ প�্াপ্�রি (িোট: েুধ্যুমাা�্� 1/1/2019 এ� আগ্যযে �ূ�়ানা্� হাওয়া �রিভাো�্সযে� জনা্� ।)

$  �� ঘনা ঘনা? 
  পযেনােনা

$  �� ঘনা ঘনা? 

  নাযেট �াষ / মাা�ধ্য�া
$  �� ঘনা ঘনা? 

  সোে্�াল সরি�রিউ�রিটরি

$  �� ঘনা ঘনা? 

  নাযেট ভাা�়া / �াজপ�

$  �� ঘনা ঘনা? 
  অবস� অ্�া�াউনা্ট

$  �� ঘনা ঘনা? 

 অন্া�ান্া� আয়, ধ্য�না  

$  �� ঘনা ঘনা? 
34  . নেণেোেি: �র্ণ �রুনা �া সবগুযেলা �যে�াজয, এবং পরি�মাার্ণ রি�না এবং �� ঘনা ঘনা আপরিনা পরি�যেোধ্য �যে�না। �রি� আপরিনা রিনারি�েষ্ট রি��ু রিজরিনাযেস� জনায পরি�যেোধ্য �যে�না �া �ুক্ত�াষ্ট্রীীয় 
আয়�� রি�টানাে দেথাযে� �াটা দে�যে� পাযে�, �াযে�� সম্পূযে�ে  আমাাযে�� বলযেল স্বাস্থয �ভাাযে�জ খু�� রি��ু �মা হাযে� পাযে�। আপনাা� দেমাাট স্ব-�মােসংস্থানা আযেয়� �যেনে� (�নে 32b) উত্তা� 
দে�ওয়া� সমায় আপরিনা ইরি�মাযেধ্যযই দে�স�ল খু�� অন্ভুাে ক্ত �যে�যে�না দেসগুযেলা বা �াইল্ড সাযেপাযেটে � জনায আপনাা� পরি�যেোধ্য ��া অযেথাে� পরি�মাার্ণ অন্ভুাে ক্ত ��যেবনা নাা।  

  খুো�পোষ �যেও�়া (িোট: েুধ্যুমাা�্� 1/1/2019 এ� আগ্যযে �ূ�়ানা্� হাওয়া �রিভাো�্সযে� জনা্� ।)

$  �� ঘনা ঘনা? 

  অন্া�ান্া� বরিয়োজনা, ধ্য�না: 

 

$  �� ঘনা ঘনা?   �া�্� ঋর্ণযে� সু�যে� হাা�

$  �� ঘনা ঘনা? 
35  . �নদ	আপিোর	আে	এই	েছণর	পনরেতদি ি	হে	এই	প্রশ্ন	পরূে	�রুি,	উদোহরেস্বরূপ,	�রি� আপরিনা ব�যে�� রি��ু সমায় দে�াযেনাা �া��ী �যে�না বা রিনারি�েষ্ট দে�াযেনাা মাাযেস দে�াযেনাা অরি�রি�ক্ত 
সুরিবধ্যা পানা। �রি� আপরিনা আপনাা� মাারিস� আযেয় পরি�ব�ে না আো নাা �যে�না, প�ব�তী বযরিক্তযে� �যেল �ানা।    

আপনাা� এই	েছণরর	সবেযেমাাট আয়
$ 

আপনাা� আগ্োমী ব�যে�� সবেযেমাাট আয় (�রি� আপনাা� মাযেনা হায় দে� এটি রিভান্ন হাযেব)
$   আপনাা� উপাজে না �� হাযেব �া অনামুাানা ��া �ঠিনা হাযেল এটি পূ�র্ণ �রুনা।

https://www.healthcare.gov/


আপিোর	আণেদি	পণত্র	সোহো�্য	প্রণেোেি? দে�খুুনা HealthCare.gov, অথাবা �ল �রুনা এখুাযেনা 1-800-318-2596. �রি� আপনাা� ইংরিলে �াড়াা অনায দে�ানা ভাাষায় সাহাাযে�য� �যেয়াজনা হায়, �ল �রুনা	1-800-318-2596	এবং 
গ্রাাহা� পরি�যেষবা �রি�রিনারিধ্যযে� বলনুা আপনাা� দে�ানা ভাাষা �যেয়াজনা। আমা�া আপনাাযে� রিবনাা খু�যে� সাহাা�য ��ানা ��যেবা। TTY বযবহাা��া�ী�া �ল �রুনা 1-855-889-4325.
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সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুাত্র তথ্্য দেওয়ার উবদেব্য্য ততরর করা হবয়বে।

উণ�খ্য:	�নদ	এই	ে্যনতির	স্বোস্থ্য	�ভোণরণের	প্রণেোেি	িো	হে,	এই	পষৃ্োর	1-10	প্রশ্নগুণ্যোই	শুধ	ুউত্তর	�রুি।	5-7	
পষৃ্োগুণ্যো	�নপ	�রুি	�নদ	কোসখোণি	আপিোর	পনরেোণর	২	েণির	কোেন্য	সদস্য	থোণ�।ধোপ	2:	ে্যোনতি	2

এই পৃষ্াটি পূ�র্ণ �রুনা আপনাা� স্ত্রীী/পাটে নাা� এবং সন্ানা�া �া�া আপনাা� সাযেথা বাস �যে� �াযে�� জনায, এবং/অথাবা আপরিনা �রি� ফাইল �যে� থাাযে�না অনায দে�উ আপনাা� এ�ই �াষ্ট্রীীয় 
আয়�� রি�টানাে এ� সাযেথা �ুক্ত। আপরিনা �রি� দে�ানাও টযাক্স রি�টানাে ফাইল নাা �যে� থাাযে�না, �যেব আপনাা� সাযেথা বসবাস�া�ী পরি�বাযে�� স�সযযে�� দে�াগ্য ��যে� ভুালযেবনা নাা। �ায় এই 
বযাপাযে� আযে�া �থায এ� জনায পৃষ্া 1 দে�খুুনা।

1. �থামা নাামা  মাধ্যযব�তী নাামা দেেযেষ� নাামা  ��যয়

2. বযরিক্ত ১ এ� সাযেথা সম্পূ�ে ? রিনাযে�েেনাাযে� �ানা। 3. বযরিক্ত ২ রি� রিববারিহা�?

 হাযাাঁ  নাা 

4. জন্ম �ারি�খু (মাাস/রি�না/ব��)? 5. রিলঙ্ 

 মারিহালা   পুরুষ

6. দেসােযাল রিসরি�উরি�টি না�� (এসএসএনা) 
 আমোণদর	এটো	প্রণেোেি	�নদ	আপনি	ে্যোনতি	২	এর	েি্য	স্বোস্থ্য	�ভোণরে	িোি,	ে্যোনতি	 

২	এর	এ�টি	এসএসএি	আণছ।	

7. বযারিক্ত ২ রি� বযারিক্ত ১ এ� মা� এ�ই ঠি�ানাাযে� বাস �যে�না? ....................................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 

�নদ	িো,	ঠি�ানাা �ারিল�াভুাক্ত �রুনা: 
 

8. ে্যোনতি	২	ন�	আগ্োমী	েছর	�তুিরোষ্টীে	আে�র	নরটোিদি	�োই্য	�রোর	পনর�ল্পিো	�রণছি?	(আপরিনা এখুনাও �ভাাযে�যেজ� জনায আযেব�না ��যে� পাযে�না এমানারি� �রি� বযারিক্ত ২ �ুক্ত�াষ্ট্রীীয় আয়�� 
রি�টানাে ফাইল নাা �যে�।)  হ্যোাঁ.	�নদ	হ্যোাঁ,	আইযেটমা a দেথাযে� c প�েন্ উত্তা� রি�না                  িো.	�নদ	িো,		আইযেটমা c দে� �যেল �ানা।

a. বযারিক্ত ২ রি� স্ত্রীী� সাযেথা দে�ৌথাভাাযেব ফাইল ��যেবনা? ..............................................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা   

�নদ	হ্যোাঁ,	স্ত্রীী� নাামা রিলখুুনা: 
b. বযারিক্ত ২ রি� �া� আয়�� রি�টাযেনাে দে�ানা রিনাভাে �েীল �াবী ��যেবনা? ................................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা  

�নদ	হ্যোাঁ, রিনাভাে �েীলযে�� নাামা(গুযেলা)�ারিল�াভুাক্ত �রুনা: 
c. বযরিক্ত ২ দে� রি� অনায �াযে�া টযাক্স রি�টানাে  এ রিনাভাে �েীল রিহাযেসযেব �াবী ��া হাযেব? ..........................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 

�নদ	হ্যোাঁ, �াহাযেল টযাক্স ফাইল�া�ী� নাামা �ারিল�াভুাক্ত �রুনা: টযাক্স ফাইল ��া বযারিক্ত� সাযেথা বযারিক্ত ২ রি�ভাাযেব সম্পূরি�ে �?

9. বযারিক্ত ২ রি� গ্যভাে ব�ী? ................................................................................................  হাযাাঁ  নাা   a. �নদ	হ্যোাঁ,	এই গ্যভাে াবস্থায় ��জনা রিেশু আো ��যে�না?  

10. ে্যোনতি	২	এর	ন�	স্বোস্থ্য	�ভোণরে	প্রণেোেি? (এমানারি� �রি� বযারিক্ত ২ এ� স্বাস্থয �ভাাযে�জ থাাযে�, দেসখুাযেনা ভাাযেলা �ভাাযে�জ অথাবা স্বল্প খু�যে�� সাযেথা এ�টি দে�াগ্রাামা হাযে� পাযে�।)
 হ্যোাঁ.	�নদ	হ্যোাঁ,	রিনাযেনে� সব �নেগুযেলা� উত্তা� �রুনা।       িো.	�নদ	িো,	পৃষ্া ৫ এ� আযেয়� �নেগুযেলাযে� িণ্য	�োি। এই পৃষ্া� বারি� অংেগুযেলা খুারিল �াখুুনা।  

11. বযরিক্ত 2 এ� রি� দে�াযেনাা ো�ীরি��, মাানারিস�, অথাবা অনাভূুারি� সং�ান্ সমাসযা �যেয়যে� �া� �া�যের্ণ �া� স্বাভাারিব� জীবনা-�াপনা বাধ্যাগ্রাস্ হায় (দে�মানা দেগ্যাসল ��া, �াপড়া পরি�ধ্যানা ��া, ব�নারিন্না 
জীবযেনা� �াজ�মাে ��া ই�যারি�), �া� রি� স্বাস্থয সং�ান্ রিবযেেষ দে�াযেনাা �ারিহা�া �যেয়যে�, অথাবা দেস রি� ব�ে মাাযেনা দে�াযেনাা রি�রি�ৎসালয় অথাবা নাারিসেং দেহাামা-এ বসবাস ��যে�?  .......  হাযাাঁ  নাা 

12. বযারিক্ত ২ রি� এ�জনা মোন�দি ি	�তুিরোণষ্টর	িোগ্নর� বা মোন�দি ি	�তুিরোণষ্টর	েোতীেতো	দেপযেয়যে�না? ..................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 

13. বযারিক্ত ২ রি� এ�জনা কোিিোরো্যোইেড অথাবা উদূ্ত		িোগ্নর�? (এটা সাধ্যা�র্ণ� অথাে �যে� আপরিনা মাারি�ে না �ুক্ত�াযেষ্ট্রী� বাইযে� জন্মগ্রাহার্ণ �যে�যে�না।) 
 হ্যোাঁ.	�নদ	হ্যোাঁ,	� এবং খু সমূ্পূর্ণে �রুনা। .      িো.	�নদ	িো,	�নে ১৪ অবযাহা� �াখুুনা।

a. এরিলযেয়না না��  b. �েংসাপত্র না��
� এবং খু সম্পূন্ন ��া� প�, �নে ১৫ 
দে�	িণ্য	�োি। 

14. �নদ	ে্যোনতি	২	এ�েি	মোন�দি ি	�তুিরোণষ্টর	িোগ্নর�	েো	মোন�দি ি	�তুিরোণষ্টর	েোতীয়তো	িো	হি,	�াহাযেল আপনাা� দে�ানা দে�াগ্যয অরিভাবাসনা অবস্থা আযে� রি�?    হ্যোাঁ. নারিথা ��া� এবং আইরি� 
না�� রিলখুুনা। রিনাযে�েেনাাযে� �ানা।

অরিভাবাসনা নারিথা ��া�: স্টাযাটাস টাইপ (ঐরিছি�): বযারিক্ত ২ এ� নাামা রিলখুুনা দে�ভাাযেব �াযে�� অরিভাবাসনা নারিথাযে� ��রিেে� আযে�।

এরিলযেয়না অথাবা আই-৯৪ না�� �া�ে  না�� অথাবা পাসযেপাটে  না�� 

দেসরিভাস আইরি� অথাবা দেমায়া�উত্তাীযের্ণে� �ারি�খু (ঐরিছি�) অনাযানায (�যাটাগ্যরি� দে�া� বা ইসুয� দে�ে)

a. বযারিক্ত ২ রি� ১৯৯৬ সাল দেথাযে� মাারি�ে না �ুক্ত�াযেষ্ট্রী বসবাস ��যে�না? ..............................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা  
b. বযারিক্ত ২, বা বযারিক্ত ২ এ� স্ত্রীী বা রিপ�ামাা�া, এ�জনা �ুদ্ধ�বীর্ণ অথাবা মাারি�ে না �ুক্ত�াযেষ্ট্রী� সামারি�� বারিহানাী� এ�জনা সরি�য় ��ে বয�� স�সয? .......................................  হাযাাঁ  নাা  

15. বযারিক্ত ২ রি� গ্য� ৩ মাাযেস� রি�রি�ৎসা রিবল পরি�যেোযেধ্য� জনায সাহাা�য �ানা? .....................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 

16. বযারিক্ত ২ রি� �মাপযে� ১৯ ব�যে�� �মা বয়সী অন্� এ�জনা সন্াযেনা� সাযেথা বসবাস �যে�না, এবং বযারিক্ত ২ রি� মালূ বযারিক্ত দে� এই সন্াযেনা�  
(এখুাযেনা “হাযাাঁ” রিলখুুনা �রি� বযরিক্ত 2 অথাবা �া� স্বামাী/স্ত্রীী এই বাচ্া লালনা-পালনা �যে� থাাযে�।)  ................................................................................................  হাযাাঁ  নাা  

17. আমাাযে�� নাামাগুযেলা এবং সম্পূ�ে  বলনুা ১৯ ব�যে�� রিনাযে� দে� দে�যেলযেমাযেয় বযারিক্ত ২ এ� পরি�বাযে�� সাযেথা বাস �যে�ঃ (এইগুযেলা এ�ই সন্ানা হাযে� পাযে� �া�া পৃষ্া ২ দে� �ারিল�াভুাক্ত।)

বযারিক্ত ২ রি� ১৮ ব�� বা অরিধ্য� বয়যেস পারিল� দে�যে� রি�যেলনা? ........................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 
ে্যনতি	2-এর	েেস	22	েো	তোর	�ম	হণ্য	এই	প্রশ্রগুণ্যোর	উত্তর	নদি:
18. বযারিক্ত ২ এ� রি� �াজ দেথাযে� বীমাা রি�ল এবং গ্য� ৩ মাাযেস� মাযেধ্যয �া হাারি�যেয়রি�ল? .........................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 
a. �নদ	হ্যোাঁ, দেেযেষ� �ারি�খু:

   b. বীমাা দেেষ হাওয়া� �া�র্ণ:  

19. বযারিক্ত ২ রি� এ�জনা পুযে�া-সমায় রিে�াথাতী? ........................................................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 

পরেততী	পষৃ্োণত	অে্যোহত	রোখুি	

https://www.healthcare.gov/


আপিোর	আণেদি	পণত্র	সোহো�্য	প্রণেোেি? দে�খুুনা HealthCare.gov, অথাবা �ল �রুনা এখুাযেনা 1-800-318-2596. �রি� আপনাা� ইংরিলে �াড়াা অনায দে�ানা ভাাষায় সাহাাযে�য� �যেয়াজনা হায়, �ল �রুনা	1-800-318-2596	এবং 
গ্রাাহা� পরি�যেষবা �রি�রিনারিধ্যযে� বলনুা আপনাা� দে�ানা ভাাষা �যেয়াজনা। আমা�া আপনাাযে� রিবনাা খু�যে� সাহাা�য ��ানা ��যেবা। TTY বযবহাা��া�ী�া �ল �রুনা 1-855-889-4325.
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সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুাত্র তথ্্য দেওয়ার উবদেব্য্য ততরর করা হবয়বে।

ধোপ	2:	ে্যোনতি	2 ে্যোনতি	২	কো�োি	আে	পোে	সম্পণ�দি 	আমোণদর	ে্যুি।	
এই	পষৃ্োটি	সম্পেূদি	�রুি	এমিন�	�নদ	ে্যোনতি	২	এর	স্বোস্থ্য	�ভোণরে	প্রণেোেি	িো	হে।

েতদি মোি	�োে	এেং	আণের	তথ্য	
	নি�ুনতিঃ বযরিক্ত ২ �রি� ব�ে মাাযেনা �মােজীবী হায়, আমাাযে�� �া�/�া� আয় 
সম্পূযে�ে  বলুনা। আইযেটমা 25 রি�যেয় শুরু �রুনা।

 নি�ুতি	িেঃ	 
আইযেটমা 35 এ �যেল �ানা।  

 আত্ম�মদিসংস্থোি:	 
আইযেটমা 34 এ �যেল �ানা।

েতদি মোি	�োে	1:
25. রিনাযেয়াগ্য��ে া� নাামা

a. রিনাযেয়াগ্য��ে া� ঠি�ানাা (ঐরিছি�)

b. েহা� c. �াষ্ট্রী d. রিজপ দে�া� 26. রিনাযেয়াগ্য��ে া� দেফানা না�� 

  
27. মাজ�ুী/ টিপস (টযাযেক্স� আযেগ্য)
$ 

 ঘণ্ায়  সাপ্তারিহা�ভাাযেব  �রি� ২ সপ্তাযেহা

 এ� মাাযেস �বুা�  মাারিস�  বাৎসরি��

28. ঘণ্ায় �রি� সপ্তোণহ গ্যড়া �াজ

েতদি মোি	�োে	2: (�রি� বযারিক্ত ২ এ� অরি�রি�ক্ত �াজ থাাযে�, আযে��টি �াগ্যজ সং�ুক্ত �রুনা।)

29. রিনাযেয়াগ্য��ে া� নাামা

a. রিনাযেয়াগ্য��ে া� ঠি�ানাা (ঐরিছি�)

b. েহা� c. �াষ্ট্রী d. রিজপ দে�া� 30. রিনাযেয়াগ্য��ে া� দেফানা না�� 

  
31. মাজ�ুী/ টিপস (টযাযেক্স� আযেগ্য)
$ 

 ঘণ্ায়  সাপ্তারিহা�ভাাযেব  �রি� ২ সপ্তাযেহা

 এ� মাাযেস �বুা�  মাারিস�  বাৎসরি��

32. ঘণ্ায় �রি� সপ্তাযেহা গ্যড়া �াজ

33. গ্ত	েছণর,	ে্যোনতি	২	ন�ঃ	  �াজ পরি�ব�ে না    �াজ স্থরিগ্য�    �মা ঘণ্া �াজ ��া শুরু   এগুযেলা� দে�ানাটাই নায়

34. নদ	ে্যনতি	2	স্বনিভদি র	হে	তোহণ্য	a	এেং	b	পরূে	�রুি:	

a. �াযেজ� ধ্য�না: 

b. এই মাাযেস এই আত্ম�মােসংস্থাযেনা� দেথাযে� বযারিক্ত ২ দেনাট আয় (এ�বা� বযবসারিয়� খু�� দে�ওয়া� পযে�� লাভা) �� 
পাযেবনা? রিনাযে�েেনাাযে� �ানা। $ 

পরেততী	পষৃ্োণত	অে্যোহত	রোখুি	

ঐনছি�:	(এই �থাযগুযেলা ��ানা ��া� মাাধ্যযযেমা আপনাা� �ভাাযে�জ পাওয়া� দে�াগ্যয�া, �যানা দেবযে� দেনাওয়া� সুযে�াগ্য বা খু�যে� দে�াযেনাা �ভাাব পড়াযেব নাা।)

পূরে	�রিু	�ো	সে	প্র�োে্�।

21. জারি�:
 সা�া  �াযেলা অথাবা আরিরি�ানা আযেমারি��ানা  আযেমারি��ানা ইরিডিয়ানা অথাবা আলাস্কা দেনাটিভা  রিফরিলরিপযেনাা  জাপারিনাজ  দে�ারি�য়ানা  এরিেয়ানা ইরিডিয়ানা  �াইরিনাজ
 রিভাএ�নাারিমাজ  অনাযানায এরিেয়ানা  দেনাটিভা হাাওয়াইয়ানা  গুয়ামাারিনায়ানা বা �াযেমাাযে�া  সাযেমাায়ানা  অনাযানায পযারিসরিফ�  অনাযানায 

এ�টন	উত্তর	েণছণ	িনি।

22. জযেন্ম� সমায় রিনাধ্যোরি�� রিলঙ্ (বযরিক্ত 2-এ� বাথাে সাটিে রিফযে�যেট পাওয়া দে�যে� পাযে�):

 মারিহালা  পুরুষ  অনাযানায:   আরিমা জারিনা নাা।  উত্তা� রি�যে� �াই নাা

23. ব�ে মাানা রিলঙ্:

 মারিহালা  পুরুষ  ট্ান্সযেজডিা� মারিহালা  ট্ান্সযেজডিা� পুরুষ  অনায রি��ু:   আরিমা জারিনা নাা।  উত্তা� রি�যে� �াই নাা

24. দে�ৌনা অরিভামাখুুী�া:

 বাই দেসকু্সয়াল  দেলসরিবয়ানা বা দেগ্য  দে্রেইট (দেলসরিবয়ানা বা দেগ্য নাা)  অনায রি��ু:   আরিমা জারিনা নাা।  উত্তা� রি�যে� �াই নাা
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সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুাত্র তথ্্য দেওয়ার উবদেব্য্য ততরর করা হবয়বে।

ধি্যেোদ!	এইগুণ্যোই	ে্যোনতি	২	সম্পণ�দি 	আমোণদর	েোিো	প্রণেোেি।

35  . অি্যোি্য	আে	ে্যোনতি	২	এই	মোণস	পোণেিঃ	�র্ণ �রুনা �া সবগুযেলা �যে�াজয, এবং পরি�মাার্ণ রি�না এবং �� ঘনা ঘনা বযরিক্ত ২ এটি দেপযে� পাযে�না। �রি� রি��ু নাা থাাযে� এখুাযেনা পূ�র্ণ 
�রুনা।  উণ�খ্যঃ	আমাাযে��যে� আপনাা� বযারিক্ত ২ এ� �াইল্ড সাযেপাটে , �ুদ্ধ�বীর্ণ ��ত্তা অথাে, অথাবা �াসরিঙ্� রিনা�াপত্তাা আয় (এসএসআই) দেথাযে� �াপ্ত আয় সম্পূযে�ে  বলা� �যেয়াজনা দেনাই।	  

  বযে�া��্ব

$  �� ঘনা ঘনা? 

  খুো�পোষ প�্াপ্�রি (িোট: েুধ্যুমাা�্� 1/1/2019 এ� আগ্যযে �ূ�়ানা্� হাওয়া �রিভাো�্সযে� জনা্� ।)

$  �� ঘনা ঘনা? 
  পযেনােনা

$  �� ঘনা ঘনা? 

  নাযেট �াষ / মাা�ধ্য�া
$  �� ঘনা ঘনা? 

  সোে্�াল সরি�রিউ�রিটরি

$  �� ঘনা ঘনা? 

  নাযেট ভাা�়া / �াজপ�

$  �� ঘনা ঘনা? 
  অবস� অ্�া�াউনা্ট

$  �� ঘনা ঘনা? 

 অন্া�ান্া� আয়, ধ্য�না  

$  �� ঘনা ঘনা? 
36  . নেণেোেি: পূ�র্ণ �রুনা �া সবগুযেলা �যে�াজয, এবং পরি�মাার্ণ রি�না এবং �� ঘনা ঘনা বযারিক্ত ২ পরি�যেোধ্য �যে�না। �রি� বযারিক্ত ২ রিনারি�েষ্ট রি��ু রিজরিনাযেস� জনায পরি�যেোধ্য �যে�না �া 
�ুক্ত�াষ্ট্রীীয় আয়�� রি�টানাে দেথাযে� �াটা দে�যে� পাযে�, �াযে�� সম্পূযে�ে  আমাাযে�� বলযেল স্বাস্থয �ভাাযে�জ খু�� রি��ু �মা হাযে� পাযে�। বযরিক্ত 2-এ� দেমাাট স্ব-�মােসংস্থানা আযেয়� �যেনে� (�নে 34b) 
উত্তা� দে�ওয়া� সমায় ইরি�মাযেধ্যযই দে�স�ল খু�� অন্ভুাে ক্ত ��া হাযেয়যে� দেসগুযেলা বা �াইল্ড সাযেপাযেটে � জনায বযরিক্ত 2-এ� পরি�যেোধ্য ��া অযেথাে� পরি�মাার্ণ অন্ভুাে ক্ত ��যেবনা নাা। . 

  খুো�পোষ �যেও�়া (িোট: েুধ্যুমাা�্� 1/1/2019 এ� আগ্যযে �ূ�়ানা্� হাওয়া �রিভাো�্সযে� জনা্� ।)

$  �� ঘনা ঘনা? 

  অন্া�ান্া� বরিয়োজনা, ধ্য�না: 

 

$  �� ঘনা ঘনা?   �া�্� ঋর্ণযে� সু�যে� হাা�

$  �� ঘনা ঘনা? 
37  . শুধমুোত্র	�নদ	ে্যোনতি	২	এর	আে	এই	েছণর	পনরেতদি ি	হে	পরূে	�রুি,	দে�মানা �রি� বযারিক্ত ২ শুধু্যমাাত্র ব�যে�� রি��ু অংযেে� জনায এ�টি �মােযে�যেত্র �াজ ��যেলনা অথাবা রিনারি�েষ্ট মাাযেস� 
জনায সুরিবধ্যা গ্রাহার্ণ ��যেলনা। �রি� ভারিবষযযে� বযরিক্ত 2-এ� মাারিস� আয় পরি�ব�ে যেনা� সম্াবনাা নাা থাাযে� �াহাযেল প�ব�তী �যেনে �ানা।    

এই	েছণর বযারিক্ত ২’� সবেযেমাাট আয়
$ 

আগ্োমী ব�যে� বযারিক্ত ২’� সবেযেমাাট আয় 
$   আপনাা� উপাজে না �� হাযেব �া অনামুাানা ��া �ঠিনা হাযেল এটি পূ�র্ণ �রুনা।
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1. আপনি	অথেো	আপিোর	পনরেোণরর	কো�উ	ন�	অ্যোণমনর�োি	ইনডিেোি	অথেো	আ্যোস্কো	ি্যোটিভ	পনরিণের?
   .িো.	�নদ	িো, ধ্যাপ ৪ এ �যেল �ানা।  হ্যোাঁ.	�নদ	হ্যোাঁ,	ধ্যাপ ৪ এ �যেল �ানা, আযে�া পরি�রিেষ্ট খু সমূ্পূর্ণে �রুনা এবং আযেব�না পযেত্র� সাযেথা সং�ুক্ত �রুনা।

ধোপ	3:	অ্যোণমনর�োি	ইনডিেোি	অথেো	আ্যোস্কো	ি্যোটিভ	(AI/AN)	
পনরেোণরর	সদস্য(গ্ে)

ধোপ	4:	আপিোর	পনরেোণরর	স্বোস্থ্য	�ভোণরে
1. 	এই	আণেদি	পণত্রর	�োউণ� ন�	কোমনডণ�ড	েো	ন্যশু	স্বোস্থ্য	েীমো	কোপ্রোগ্োম	(নিপ)		এর	েি্য	কো�োগ্্য	িে	পোওেো	নগ্ণেনছ্য	গ্ত	৯০	নদণির	মণধ্য? 
(হাযাাঁ রিনাবো�না �রুনা �রি� শুধু্যমাাত্র �াউযে� এই �ভাাযে�যেজ� জনায দে�াগ্যয নায় পাওয়া রিগ্যযেয়রি�ল আপনাা� �াযেষ্ট্রী� বিা�া, মাাযে�ে টযে�স বিা�া নায়।)	.......................................  হাযাাঁ  নাা 
দে�?     �ারি�খু: 

অথেো,		নেগ্ত	5	েছণরর	মণধ্য	কো�ণ�োণিো	সমে	অনভেোসি	নস্থনতর	�োরণে	এই	দরখোণস্তর	কো�োণিো	ে্যনতি	ন�	কোমনডণ�ইড	অথেো	CHIP	এর	েি্য	অণ�োগ্্য	
নেণেনিত	হণেনছণ্যি?	..................................................................................................................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 
দে�?   

এই	দরখোণস্তর	কো�োণিো	ে্যনতি	ন�	মোণ�দি টণ�স	ওণপি	এিণরো্যণমন্ট	নপনরেড	সমে�োণ্য	অথেো	েীেণির	কো�োণিো	কো�োগ্্যতো-নিধদিোর�	ঘটিোর	পর	�ভোণরণের	েি্য	আণেদি	�ণরনছণ্যি?	 	......  হাযাাঁ  নাা 
দে�?  

2.এই	আণেদি	পণত্র	তোন্য�োভুতি	কো�উ	ন�	�োে	কোথণ�	স্বোস্থ্য	�ভোণরণের	প্রস্তোে	কোপণেনছ্য? দে�� হাযাাঁ এমানারি� �রি� �ভাাযে�জ �রি� অনায �াযে�া �াজ দেথাযে� হাযেয় থাাযে�, দে�মানা এ�জনা রিপ�া 
বা মাা�া বা স্ত্রীী, এমানারি� �রি� �া� �ভাাযে�জ গ্রাহার্ণ নাা �যে�। অফা� ��া �ভাাযে�জ �রি� শুধু্যমাাত্র COBRA হায় �াহাযেল “নাা”-দে� টি� রি�না।

 হ্যোাঁ.	�ারিলযেয় �ানা এবং �া�প� পরি�রিেষ্ট � সম্পূূর্ণে �রুনা।  িো।

�নদ	হ্যোাঁ	হে, �াহাযেল দে�ানাও দেস্টাট এমা�রিয় দেবরিনারিফট �যানা আযে� রি�?	.......................................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা 
আণেদণি	তোন্য�োভুতি	কো�উ	ন�	ে্যনতিগ্তভোণে	�ভোর	�রোর	েি্য	কো�োিও	কোহ্যথ	নরইম্বোরসণমন্ট	অ্যোণরঞ্জণমন্ট	(HRA)	
েো	কো�োেোন্য�োণেড	স্ম্য	এম�েোর	এইিআরএ	(QSEHRA)	অ�োর	�ণরণছি?	...................................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা

3. কো�উ	ন�	এখি	স্বোস্থ্য	�ভোণরণে	িনথভুতি	আণছি?
 হ্যোাঁ.	�নদ	হ্যোাঁ,	�নে 4 �ারিলযেয় �ানা।  িো.	�নদ	িো,	ধ্যাপ 5 এ �যেল �ানা। 

4. েতদি মোি	স্বোস্থ্য	�ভোণরে	সম্পণ�দি 	তথ্য। (এই পৃষ্া� �রিপ �রুনা �রি� ব�ে মাাযেনা ২ জযেনা� অরিধ্য� বযারিক্ত� স্বাস্থয �ভাাযে�জ থাাযে�।)
�ভাাযে�যেজ� ধ্য�না সম্পূযে�ে  রিলখুুনা, দে�মানা রিনাযেয়াগ্য��ে া� বীমাা, COBRA (দে�াব�া), MEDICAID (দেমারি�যে��), CHIP (রি�প), MEDICARE (দেমারি�যে�য়া�), TRICARE (ট্াইযে�য়া�),
রিভাএ স্বাস্থযযেসবা �মােসূরি�, Peace Corps (রিপস �পেস), বা অনাযানায। (ট্াইযে�য়া� সম্পূযে�ে  আমাযে�� বলযে� হাযেব নাা �রি� আপনাা� স�াসরি� দে�য়া� বা রি�উটি লাইনা থাাযে�।)

ে্য
োনতি

	1
:

স্বাস্থয �ভাাযে�যেজ� মাযেধ্যয নারিথাভুাক্ত বযারিক্ত� নাামা 

�ভোণরণের	ধরি:
 রিনাযেয়াগ্য��ে া� বীমাা   COBRA (দে�াব�া)  Medicaid (দেমারি�যে��)  CHIP (রি�প)  Medicare (দেমারি�যে�য়া�)  TRICARE (ট্াইযে�য়া�) 
 রিভাএ স্বাস্থযযেসবা �মােসূরি�  Peace Corps (রিপস �পেস)  অনাযানায 

�নদ	এটি	নিণেোগ্�তদি োর	েীমো	হেঃ		 আপনাা� পরি�রিেষ্ট � ও সমূ্পূর্ণে ��া� �যেয়াজনা হাযেব।) 

স্বাস্থয বীমাা দে�াম্পূারিনা� নাামা নাীরি� / আইরি� না��

�নদ	এটো	অি্য	কো�োি	ধরণির	�ভোণরেঃ  �রি� এটি মাাযে�ে টযে�স স্বাস্থয �ভাাযে�জ হায় পূ�র্ণ �রুনা। 

স্বাস্থয বীমাা দে�াম্পূারিনা� নাামা নাীরি� / আইরি� না��

এটি রি� এ�টি সীরিমা�-দেবরিনারিফট পরি��ল্পনাা, দে�মানা এ�টি সু্কল �ঘুেটনাা পরিলরিস?................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা

ে্য
োনতি

	2

স্বাস্থয �ভাাযে�যেজ� মাযেধ্যয নারিথাভুাক্ত বযারিক্ত� নাামা 

�ভোণরণের	ধরি:
 রিনাযেয়াগ্য��ে া� বীমাা  COBRA (দে�াব�া)  Medicaid (দেমারি�যে��)  CHIP (রি�প)  Medicare (দেমারি�যে�য়া�)  TRICARE (ট্াইযে�য়া�) 
 রিভাএ স্বাস্থযযেসবা �মােসূরি�  Peace Corps (রিপস �পেস)  অনাযানায 

If	�নদ	এটি	নিণেোগ্�তদি োর	েীমো	হেঃ		 আপনাা� পরি�রিেষ্ট � ও সমূ্পূর্ণে ��া� �যেয়াজনা হাযেব।) 
স্বাস্থয বীমাা দে�াম্পূারিনা� নাামা নাীরি� / আইরি� না��

�নদ	এটো	অি্য	কো�োি	ধরণির	�ভোণরেঃ  �রি� এটি মাাযে�ে টযে�স স্বাস্থয �ভাাযে�জ হায় পূ�র্ণ �রুনা। 

স্বাস্থয বীমাা দে�াম্পূারিনা� নাামা নাীরি� / আইরি� না��

এটি রি� এ�টি সীরিমা�-দেবরিনারিফট পরি��ল্পনাা, দে�মানা এ�টি সু্কল �ঘুেটনাা পরিলরিস? ...............................................................................................................................  হাযাাঁ  নাা  

আপনি	ন�	কোভোণটর	েি্য	নিেন্ধণির	নেষাণে	তথ্য	েোিণত	িোি?	(ঐনছি�)
 নাা   নাা   উত্তা� রি�যে� �াই নাা

আপরিনা Vote.gov এ আপনাা� দেস্টাযেট� জনায �থায, রিনাবন্ধযেনা� দেেষ সমায় এবং অনাযানায রি�যেসাসে দেপযে� পা�যেবনা।

https://www.healthcare.gov/
https://www.vote.gov


আপিোর	আণেদি	পণত্র	সোহো�্য	প্রণেোেি? দে�খুুনা HealthCare.gov, অথাবা �ল �রুনা এখুাযেনা 1-800-318-2596. �রি� আপনাা� ইংরিলে �াড়াা অনায দে�ানা ভাাষায় সাহাাযে�য� �যেয়াজনা হায়, �ল �রুনা	1-800-318-2596	এবং 
গ্রাাহা� পরি�যেষবা �রি�রিনারিধ্যযে� বলনুা আপনাা� দে�ানা ভাাষা �যেয়াজনা। আমা�া আপনাাযে� রিবনাা খু�যে� সাহাা�য ��ানা ��যেবা। TTY বযবহাা��া�ী�া �ল �রুনা 1-855-889-4325.

   
পষৃ্ো 9 এর 11

সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুাত্র তথ্্য দেওয়ার উবদেব্য্য ততরর করা হবয়বে।

ধোপ	5:	আপিোর	িনতি	ও	সোক্ষর	ু
1. আপনি	ন�	মোণ�দি টণ�সণ�	আে	তথ্য	ে্যোেহোর	�রোর	অিমুনত	নদণত	সম্মত	হি,	ট্যোক্স	নরটোণিদির	কোথণ�	তথ্য	সহ,	আগ্োমী	৫	েছণরর	েি্য? ...............................  হাযাাঁ  নাা 
সামাযেনা� ব��গুযেলাযে� �ভাাযে�জগুযেলা� মালূয পরি�যেোধ্য ��া� রিবষযেয় আপনাা� দে�াগ্যয�া আযে� রি�নাা �া রিনাধ্যো�যের্ণ� �াজটিযে� সহাজ �যে� �ুলযে� আপরিনা মাাযে�ে টযে�সযে� আপনাা� হাালনাাগ্যা��ৃ� 
আয় সম্পূরি�ে � �থায বযবহাাযে�� অনামুারি� রি�যে� পাযে�না। এ� মাযেধ্যয আপনাা� টযাক্স রি�টানাে দেথাযে� �াপ্ত �থাযও অন্ভুাে ক্ত। মাাযে�ে টযে�স এ�টি রিবঞেরিপ্ত পাঠিযেয় দে�যেব এবং আপরিনা দে�যে�াযেনাা �থায 
পরি�ব�ে না ��যে� পা�যেবনা। আপরিনা �খুনাও দে�াগ্যয আযে�না রি�নাা �া রিনারিচি� ��যে� মাাযে�ে টযে�স সবরি��ু �া�াই ��যেব, এবং আপনাা� উপাজে না �খুনাও দে�াগ্যয�া� মাযেধ্যয পযেড়া রি�নাা �া 
হায়যে�া �া�া আপনাাযে� রিনারিচি� ��যে� বলযেব। আপরিনা দে�যে�াযেনাা সমায় বা� রি�যে� পাযে�না। 

�নদ	িো, স্বয়ংরি�য়ভাাযেব প�ব�তী� জনায আমাা� �থায আপযে�ট �রুনা:  5 ব��   4 ব��   3 ব��   2 ব��   1 ব��
  স্বাস্থয �ভাাযে�জ পরি�যেোযেধ্য সাহাা�য ��া� জনায আমাা� দে�াগ্যয�া পুনারিনাধ্যো�যের্ণ আমাা� টযাক্স �থায বযবহাা� ��যেবনা নাা (এই রিব�ল্পটি রিনাবো�না হায়� আপনাা� 
�ভাাযে�জ পরি�যেোযেধ্য সাহাা�য দেপযে� আপনাা� পুনারিনাধ্যো�র্ণ �মা�াযে� �ভাারিব� ��যে� পাযে�।)      

2. এই	আণেদি	পণত্র	স্বোস্থ্য	েীমোর	েি্য	আণেদি�োরী	কো�োি	েন্ী	আণছি	(আট�/কোেণ্য)? ............................................................................................  হাযাাঁ  নাা 

�নদ	হ্যোাঁ, আমাাযে�� বযারিক্ত’� নাামা বলনুা। বন্ী বযারিক্ত� নাামা হাযেলাঃ
 এখুাযেনা পূ�র্ণ �রুনা �রি� এই বযারিক্ত 
��ৃে ত্াধ্যীনা�া� অরিভাযে�াযেগ্য� সমু্খুীনা আযে�।

মাাযে�ে টযে�স �ভাাযে�যেজ� আও�াভুাক্ত হাওয়া� প� �রি� দে�াযেনাা সমায় দে�খুা �ায় দে� আপনাা� ��খুাযেস্� দে�যে�াযেনাা বযরিক্ত অনায দে�াযেনাা স্বাস্থয �ভাাযে�যেজ� জনায দে�াগ্যয হাযেয়যে� (দে�মানা দেমারি�যে�য়া�, 
দেমারি�যে�ই� অথাবা CHIP), দেসযে�যেত্র মাাযে�ে টযে�স ঐ বযরিক্ত� মাাযে�ে টযে�স �যানা �ভাাযে�জ স্বয়ংরি�য়ভাাযেব বারি�ল �যে� রি�যেব। এ� ফযেল �াযে�� অনায দে�াযেনাা স্বাস্থয �ভাাযে�যেজ� দে�াগ্যয�া �যেয়যে� 
�া�া রিনারিচি�ভাাযেব আ� মাাযে�ে টযে�স �ভাাযে�যেজ� আও�াভুাক্ত থাা�যেব নাা এবং �াযে��যে� সমূ্পূর্ণে খু�� রিনাযেজ বহানা ��যে� হাযেব।

 এ��মা পরি�রিস্থরি�যে� আমাা� আযেব�নাপযেত্র উযেলেরিখু� ঐ বযরিক্ত� মাাযে�ে টযে�স �ভাাযে�জ সমাাপ্ত �যে� দে�ওয়া� অনাুমারি� আরিমা মাাযে�ে টযে�সযে� রি�রিছি।
 এ��মা পরি�রিস্থরি�যে� মাাযে�ে টযে�স �ভাাযে�জ সমাাপ্ত �যে� দে�ওয়া� অনাুমারি� আরিমা মাাযে�ে টযে�সযে� রি�রিছি নাা। আরিমা বুঝযে� পা�রি� দে� আমাা� আযেব�নাপযেত্র� দেসই �ভাারিব� বযরিক্ত আ� অথােননারি�� 
সাহাাযে�য� জনায দে�াগ্যয রিবযেবরি�� হাযেব নাা এবং �াযে� �া� মাাযে�ে টযে�স �যাযেনা� জনায সমূ্পূর্ণে খু�� রিনাযেজ বহানা ��যে� হাযেব।

�নদ	এই	আণেদিপণত্রর	কো�উ	কোমনডণ�ণডর	েি্য	কো�োগ্্যঃ	
•  আরিমা দেমারি�যে�� সংস্থাযে� রি�রিছি এবং অনাযানায স্বাস্থয বীমাা, আইরিনা জনাবসরি�, বা অনাযানায �ৃ�ীয় পযে�� দেথাযে� দে�াযেনাা টা�া পাযেবনা আমাাযে�� অরিধ্য�া� রিনাযেয় এযেগ্যাযে�। আরিমা আযে�া 
দেমারি�যে�� সংস্থাযে�  অরিধ্য�া� রি�রিছি অনাুধ্যাবনা এবং এ�টি স্ত্রীী বা রিপ�া বা মাা�া দেথাযে� রি�রি�ৎসা সহাায়�া দেপযে�।   

• এই আযেব�না পযেত্র দে�ানা সন্াযেনা� রিপ�া বা মাা�া বাড়াী� বাইযে� বসবাস �যে�?  ...................................................................................................  হাযাাঁ  নাা   
• �রি� হাযাাঁ, আরিমা জারিনা আমাাযে� সংস্থা� সাযেথা সহাযে�ারিগ্য�া ��যে� বলা হাযেব �া�া এ�জনা অনুাপরিস্থ� রিপ�া বা মাা�া দেথাযে� রি�রি�ৎসা সহাায়�া সংগ্রাহা �যে�। �রি� আরিমা মাযেনা �রি� দে� 
রি�রি�ৎসা সহাায়�াযে� সহাযে�ারিগ্য�া ��যেল আমাা� বা আমাা� সন্াযেনা� �রি� হাযেব, আরিমা দেমারি�যে��যে� বলযে� পারি� এবং আমাাযে� সহাযে�ারিগ্য�া ��যে� নাা ও হাযে� পাযে�।   

• আরিমা এই আযেব�না পত্রটি েপথাভাঙ্ এ� োরিস্� অধ্যীযেনা সা�� ��রি�, �া� অথাে হাযেলা এই ফযেমাে� স�ল �যেনে আরিমা সঠি� উত্তা� ��ানা �যে�রি� আমাা� ঞোনা মাযে�। আরিমা জারিনা দে�,  
দেফ�াযে�ল আইনা অনাু�ায়ী আমাা� জরি�মাানাা হাযে� পাযে� �রি� আরিমা ইছিা�ৃ�ভাাযেব রিমাথাযা বা অস�য �থায ��ানা �যে� থাারি�।    

• আরিমা জারিনা দে� আরিমা অবেযই স্বাস্থয বীমাা মাাযে�ে টযে�সযে� ৩০ রি�যেনা� মাযেধ্যয জানাাযেবা �রি� দে�ানা রি��ু পরি�ব�ে না হায় (এবং রিভান্ন�া থাাযে�) �া আরিমা এই আযেব�না পযেত্র রিলযেখুরি�লামা। আরিমা 
দে�খুযে� পারি� HealthCare.gov অথাবা �ল ��যে� পারি� 1-800-318-2596 দে� দে�ানা পরি�ব�ে না সম্পূযে�ে  রি�যেপাটে  ��যে�। আরিমা বুঝযে� পা�রি� দে� আমাা� �থায এ� এ�টি পরি�ব�ে না 
আমাা� দে�াগ্যয�া� পাোপারিে আমাা� পরি�বাযে�� স�সয (দে��) দে�াগ্যয�া �ভাারিব� হাযে� পাযে�। 

• আরিমা জারিনা দে�, দেফ�াযে�ল আইনা অনাু�ায়ী,  জারি�, �ঙ, জা�ীয় উৎপরিত্তা, রিলঙ্, বয়স, রিলঙ্ ববষমায, রিলঙ্ পরি��য়, বা অ�মা�া� রিভারিত্তাযে� ববষমায অনুাযেমাারি�� নায়। আরিমা ববষযেমায� এ�টি 
অরিভাযে�াগ্য �াযেয়� ��যে� পরি��েেনা �যে� HHS.gov/civil-rights/filing-a-complaint. 

• আরিমা জারিনা দে� এই ফযেমাে� �থায শুধু্য মাাত্র স্বাস্থয �ভাাযে�জ দে�াগ্যয�া রিনাধ্যো�যের্ণ� জনায, �ভাাযে�জ পরি�যেোযেধ্য সাহাা�য ��যে� (�রি� অনুাযে�াধ্য ��া হায়), এবং মাাযে�ে টযে�স এবং �ভাাযে�জ পরি�যেোযেধ্য 
সাহাা�য�া�ী দে�াগ্রাামাগুযেলা� আইনাগ্য� উযে�যেেয বযবহৃ� হাযেব।   

এই �থায আমাাযে�� �যেয়াজনা আপনাা� দে�াগ্যয�া পরি��া ��া� জনায স্বাস্থয �ভাাযে�জ পরি�যেোযেধ্য সাহাা�য ��া� জনায �রি� আপরিনা আযেব�না ��যে� প�ন্ �যে�না। আমা�া আপনাা� উত্তা�গুযেলা 
আমাাযে�� ইযেলক্ট্ররিনা� দে�টাযেবস এবং ইটো�নাাল দে�রিভারিনাউ সারিভাে স (IRS) বা, সামাারিজ� রিনা�াপত্তাা, দেহাামালযাডি রিসরি�উরি�টি রি�পাটে যেমাটে, এবং / অথাবা এ�টি দেভাাক্তা �রি�যেব�যেনা� সংস্থা এই 
�থায নাা রিমালযেল, আমা�া হায়যে�া আপনাাযে� সবরি��ু রিনারিচি� ��যে� বলযেবা।  

 আমোর	কো�োগ্্যতো	সম্পন�দি ত	নেঞেনপ্ত	ভু্য	মণি	হণ্য	আমোর	�ী	�রো	উনিত? 
 আমা�া আপনাা� আযেব�না �রি�য়া ��া� প� আপরিনা দেমাইযেল� মাাধ্যযযেমা এ�টি এরিলরিজরিবরিলটি দেনাাটিে পাযেবনা। রিবরিভান্ন দে�যেত্র, �রি� আপরিনা সম্� নাা হানা দে�টা আপরিনা দে�াগ্যয�া অজে না �যে�না, 
আপরিনা পুনারিবে�া� আযেব�না ��যে� পাযে�না। আপনাাযে� এ�টি আরিপযেল� জনায �� রি�না অনাুযে�াধ্য ��যে� ��যে� হাযেব �া সহা �ভাাযে�যেজ� জনায আযেব�না ��া আপনাা� পরি�বাযে�� �রি�টি বযরিক্ত� 
জনায আরিপযেল� রিনারি�েষ্ট রিনাযে�েোবলী খুুাঁযেজ দেব� ��যে� আপনাা� দে�াগ্যয�া� দেনাাটিেটি ভাাযেলাভাাযেব দে�খুুনা। এখুাযেনা গুরুত্পূর্ণে �থায �খুনা এ�টি আযেব�না অনাুযে�াধ্য রিবযেব�নাা ��যে� �ানাঃ    
• �রি� আপরিনা �ানা আপরিনা �াউযে� আপনাা� পুনারিবে�াযে� �াউযে� অনাুযে�াধ্য অথাবা অংেগ্রাহার্ণ ��যে� রি�যে� পাযে�না। দেসই বযারিক্ত হাযে� পাযে� এ�জনা বনু্ধ, আত্মীয়, উরি�ল, অথাবা অনায দে�ানা 
বযারিক্ত। অথাবা, আপরিনা আপনাা� পুনারিবে�া� অনাুযে�াধ্য এবং অংেগ্রাহার্ণ আপরিনা রিনাযেজই ��যে� পাযে�না।

• �রি� আপরিনা পুনারিবে�া� অনাুযে�াধ্য �যে�না, আপরিনা হায়যে�া �ভাাযে�যেজ� জনায আপনাা� দে�াগ্যয�া �াখুযে� স�মা হাযে� পাযে�না �খুনা আপনাা� পুনারিবে�া� আযেব�না রিব�া�াধ্যীনা থাাযে�।  
• এ�টি আযেব�না পযেত্র� ফলাফল আপনাা� পরি�বাযে�� অনাযানায স�সযযে�� দে�াগ্যয�া পরি�ব�ে না ��যে� পাযে�।  

আপনাা� মাাযে�ে টযে�স দে�াগ্যয�া� ফলাফল পুনারিবে�া� আযেব�না ��যে�, দে�খুুনা HealthCare.gov/marketplace-appeals/. অথাবা মাাযে�ে টযে�স �ল দে�যে� �ল �রুনা এখুাযেনা 1-800-318-2596.  
TTY বযাবহাা��ারি��া �ল ��যেবনা 1-855-889-4325. আ�ও আপরিনা পুনারিবে�া� আযেব�না ফমাে অথাবা আপনাা� রিনাজস্ব রি�ঠি পুনারিবে�াযে�� জনায অনাযুে�াধ্য �যে� দেমাইল ��যে� পাযে�না এখুাযেনা Health 
Insurance Marketplace, Dept. of Health and Human Services, Attn: Appeals, 465 Industrial Blvd., London, KY 40750-0001. আপরিনা মাাযে�ে টযে�যেস� মাাধ্যযযেমা স্বাস্থয �ভাাযে�জ 
দে�নাা� জনায দে�াগ্যয�া পুনারিবে�া� আযেব�না ��যে� পাযে�না, �ারিল�াভুারিক্ত�  সমায়সীমাা, টযাক্স দে�রি�ট, খু��-ভাাগ্য হ্রাাস, দেমারি�যে��, এবং রি�প, �রি� আপনাাযে� এইগুযেলাযে� অস্বী�ৃ� ��া হাযেয়রি�ল। �রি� 
আপরিনা টযাক্স দে�রি�ট অথাবা খু��-ভাাগ্য হ্রাাস এ� জনায দে�াগ্যয�া সম্পূন্ন হানা, আপরিনা পুনারিবে�া� আযেব�না ��যে� পাযে�না দে�ই পরি�মাাযের্ণ� জনায আপরিনা উপ�ুক্ত আমা�া রিনাধ্যো�র্ণ ��যেবা। আপনাা� অবস্থা� 
উপ� রিভারিত্তা �যে�, আপরিনা হায়যে�া পুনারিবে�া� আযেব�না ��যে� পাযে�না মাাযে�ে টযে�যেস� মাাধ্যযযেমা অথাবা আপরিনা হায়যে�া পুনারিবে�া� অনাযুে�াধ্য ��যে� পাযে�না দেস্টাট দেমারি�যে�� অথাবা রি�প মাাধ্যযমা বিা�া।   

ে্যোনতি	১	এই	আণেদি	পত্রটি	সোক্ষর	�রণেি।	�রি� আপরিনা এ�জনা অনাযুেমাারি�� �রি�রিনারিধ্য হাযেয় থাযে�না, আপরিনা সা�� ��যে� পাযে�না এখুাযেনা ���র্ণ প�েন্ বযারিক্ত ১ পরি�রিেষ্ট গ্য সা�� �যে�না।

সা�� সা�যে�� �ারি�খু (মাাস/রি�না/ব��)

�রি� আপরিনা এই আযেব�না পত্রটি উন্মকু্ত �ারিল�াভুারিক্ত� বাইযে� সা�� �যে�না (1 নাযেভা�� দেথাযে� 15 জানাযু়ারি�� মাযেধ্যয), রিনারিচি� �রুনা দে� আপরিনা পরি�রিেষ্ট ঘ প�োযেলা�নাা �যে�যে�না (“জীবনা পরি�ব�ে না 
সম্পূযে�ে  �নোবলী”)। 

https://www.healthcare.gov/
https://www.HealthCare.gov
https://www.HHS.gov/civil-rights/filing-a-complaint
https://www.HealthCare.gov/marketplace-appeals/


আপিোর	আণেদি	পণত্র	সোহো�্য	প্রণেোেি? দে�খুুনা HealthCare.gov, অথাবা �ল �রুনা এখুাযেনা 1-800-318-2596. �রি� আপনাা� ইংরিলে �াড়াা অনায দে�ানা ভাাষায় সাহাাযে�য� �যেয়াজনা হায়, �ল �রুনা	1-800-318-2596	এবং 
গ্রাাহা� পরি�যেষবা �রি�রিনারিধ্যযে� বলনুা আপনাা� দে�ানা ভাাষা �যেয়াজনা। আমা�া আপনাাযে� রিবনাা খু�যে� সাহাা�য ��ানা ��যেবা। TTY বযবহাা��া�ী�া �ল �রুনা 1-855-889-4325.

   
পষৃ্ো 10 এর 11

সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুাত্র তথ্্য দেওয়ার উবদেব্য্য ততরর করা হবয়বে।

ইংণরনে	ছোড়ো	অি্য	এ�টি	ভোষাোে	সোহো�্য	পোণছিি		
�রি� আপরিনা, অথাবা আপরিনা �াউযে� সাহাা�য ��যে�না, স্বাস্থয বীমাা মাাযে�ে টযে�স সম্পূযে�ে  �নে আযে�। আপানাা� ভাাষায় রিবনাা খু�যে� সাহাা�য এবং �থায পাবা� অরিধ্য�া� 
আপনাা� আযে�। এ�জনা অনাুবা�যে�� সাযেথা �থাা বলযে�, �ল �রুনা 1-800-318-2596.

এখুাযেনা সহাজলভায ভাাষাগুযেলা� এ�টি �ারিল�া এবং উপযে� ��ত্তা এ�ই বা�ে া ওই ভাাষাগুযেলাযে� দে�ওয়া হাযেলাঃ 

ধোপ	6:	সম্পন্ন	আণেদি	পত্রটি	কোমই্য	�রুি
আপনাা� সা���ৃ� আযেব�না পত্রটি দেমাইল �রুনাঃ
Health Insurance Marketplace 
Dept. of Health and Human Services
Attn: Appeals, 465 Industrial Blvd. 
London, KY 40750-0001

)

PRA	নেেৃনত	প্র�ো্য: ১১৯৫ এ� দেপপা�ওয়া�ে  রি��া�েনা আইনা অনাু�ায়ী, দে�ানা বযারিক্ত এ�টি �থায সংগ্রাযেহা সাড়াা রি�যে� বাধ্যয নায় �রি� নাা এটি এ�টি ববধ্য ও মা ব রিনায়ন্ত্রর্ণ সংখুযা ��েেনা �যে�। এই �থায সংগ্রাযেহা� 
জনায ববধ্য ও মা ব রিনায়ন্ত্রর্ণ সংখুযা ০৯৩৮-১১৯১। এই �থায সংগ্রাহা সম্পূন্ন ��া� জনায �যেয়াজনাীয় সমায় �রি�টি �রি�রি�য়া� জনায গ্যড়া 45 রিমারিনাট অনাুমাানা ��া হায়, রিনাযে�েোবলী প�োযেলা�নাা ��যে� সমায়, রিব�যমাানা 
�থায সম্পূ� অনাুসন্ধানা, �যেয়াজনাীয় �থায জযেড়াা ��া এবং সমূ্পূর্ণে এবং �থায সংগ্রাহা প�োযেলা�নাা অন্ভুাে ক্ত। এই ফমােটি উন্ন� ��বা� জনায সমায় অনাুমাানা (গুযেলা) বা �স্াবনাা� সঠি�টা রিবষযেয় আপনাা� �রি� মান্বয 
থাাযে�, অনাুগ্রাহা �যে� রিলখুুনাঃ CMS, 7500 Security Boulevard, Attn: PRA Reports Clearance Officer, Mail Stop C4-26-05, Baltimore, Maryland 21244-1850.

https://www.healthcare.gov/


আপিোর	আণেদি	পণত্র	সোহো�্য	প্রণেোেি? দে�খুুনা HealthCare.gov, অথাবা �ল �রুনা এখুাযেনা 1-800-318-2596. �রি� আপনাা� ইংরিলে �াড়াা অনায দে�ানা ভাাষায় সাহাাযে�য� �যেয়াজনা হায়, �ল �রুনা	1-800-318-2596	এবং 
গ্রাাহা� পরি�যেষবা �রি�রিনারিধ্যযে� বলনুা আপনাা� দে�ানা ভাাষা �যেয়াজনা। আমা�া আপনাাযে� রিবনাা খু�যে� সাহাা�য ��ানা ��যেবা। TTY বযবহাা��া�ী�া �ল �রুনা 1-855-889-4325.

   
পষৃ্ো 11 এর 11

সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুাত্র তথ্্য দেওয়ার উবদেব্য্য ততরর করা হবয়বে।

ইংণরনে	ছোড়ো	অি্য	এ�টি	ভোষাোে	সোহো�্য	পোণছিি	(ক্রমোগ্ত)

PRA	নেেৃনত	প্র�ো্য: ১১৯৫ এ� দেপপা�ওয়া�ে  রি��া�েনা আইনা অনাু�ায়ী, দে�ানা বযারিক্ত এ�টি �থায সংগ্রাযেহা সাড়াা রি�যে� বাধ্যয নায় �রি� নাা এটি এ�টি ববধ্য ও মা ব রিনায়ন্ত্রর্ণ সংখুযা ��েেনা �যে�। এই �থায সংগ্রাযেহা� 
জনায ববধ্য ও মা ব রিনায়ন্ত্রর্ণ সংখুযা ০৯৩৮-১১৯১। এই �থায সংগ্রাহা সম্পূন্ন ��া� জনায �যেয়াজনাীয় সমায় �রি�টি �রি�রি�য়া� জনায গ্যড়া 45 রিমারিনাট অনাুমাানা ��া হায়, রিনাযে�েোবলী প�োযেলা�নাা ��যে� সমায়, রিব�যমাানা 
�থায সম্পূ� অনাুসন্ধানা, �যেয়াজনাীয় �থায জযেড়াা ��া এবং সমূ্পূর্ণে এবং �থায সংগ্রাহা প�োযেলা�নাা অন্ভুাে ক্ত। এই ফমােটি উন্ন� ��বা� জনায সমায় অনাুমাানা (গুযেলা) বা �স্াবনাা� সঠি�টা রিবষযেয় আপনাা� �রি� মান্বয 
থাাযে�, অনাুগ্রাহা �যে� রিলখুুনাঃ CMS, 7500 Security Boulevard, Attn: PRA Reports Clearance Officer, Mail Stop C4-26-05, Baltimore, Maryland 21244-1850.

https://www.healthcare.gov/


আপনার আবেদন পবরে সাহায্্য প্রব�াজন? দেখুন HealthCare.gov, অথবা কল করুন এখানন 1-800-318-2596. যদে আপনার ইংদলশ ছাড়া অন্য দকান ভাষায় সাহানয্যর প্রনয়াজন হয়, কল করুন 1-800-318-2596 এবং 
গ্াহক পদরনষবা প্রদিদনদিনক বলনু আপনার দকান ভাষা প্রনয়াজন। আমরা আপনানক দবনা খরনে সাহায্য প্রোন করনবা। TTY ব্যবহারকারীরা কল করুন 1-855-889-4325.

সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুারে তথ্্য দদও�ার উবদেব্য্য ততরর করা হব�বে।

পনরন্যষ্ট	A:	�োে	কোথণ�	স্বোস্থ্য	�ভোণরে
আপনাাযে� এই �নেগুযেলা উত্তা� ��যে� হাযেব িো �রি� নাা বারিড়া� দে�উ �াজ দেথাযে� স্বাস্থয �ভাাযে�যেজ� জনায উপ�ুক্ত নাা হায়, এমানারি� �রি� �া�া �ভাাযে�জ গ্রাহার্ণ নাা �যে�। �া�ও অফা� 
��া �ভাাযে�জ �রি� শুধু্যমাাত্র COBRA হায় �াহাযেলও আপনাাযে� এই �নেগুযেলা� উত্তা� রি�যে� হাযেব নাা। এই পৃষ্া� এ�টি �রিপ সং�ুক্ত �রুনা �রি�টি �াযেজ� জনায �া�া �ভাাযে�জ �স্াব 
�যে�।

আমোণদরণ�	�োে	সম্পণ�দি ে্যুি	�ো	�ভোণরে	প্রস্তোে	�ণর।	
এই পৃষ্াটি� এ�টি অনাুরিলরিপ �রুনা এবং রিনাযেয়াগ্য��ে া� �াযে� রিনানা এই �নেগুযেলা� উত্তা� ��যে� আপনাাযে� সাহাা�য ��যে� রি�রিনা �ভাাযে�জ �স্াব �যে�যে�না।

�মদিিোরীর	তথ্য

1. �মাে�া�ী� নাামা (�থামা, মাধ্যযব�তী, দেেষ) 2. �মাে�া�ী দেসােযাল রিসরি�উরি�টি না�� (SSN)

নিণেোগ্�তদি োর	তথ্য
3. রিনাযেয়াগ্য��ে া/ দে�াম্পূারিনা� নাামা

4. রিনাযেয়াগ্য��ে া� সনাাক্ত��র্ণ না�� (EIN) 5. রিনাযেয়াগ্য��ে া� দেফানা নাা�া�

এখি,	ওই	ে্যোনতি	েো	নেভোণগ্র	তথ্য	প্রদোি	�রুি	ন�নি	�মদিিোরীর	সুনেধোগুণ্যো	পনরিো্যিো �ণরি।	�নদ	আমোণদর	আরও	তথ্য	প্রণেোেি	হে	আমরো	
হেণতো	এই	ে্যোনতির	সোণথ	কো�োগ্োণ�োগ্	�রণত	পোনরঃ
6. �মাে�া�ী স্বাস্থয �ভাাযে�যেজ� বযাপাযে� বযারিক্ত বা রিবভাাগ্য এ� সাযেথা আমা�া দে�াগ্যাযে�াগ্য ��যে� পারি�

7. রিনাযেয়াগ্য��ে া� ঠি�ানাা (মাাযে�ে টযে�স এই ঠি�ানাাযে� দেনাাটিে পাঠাযে� পাযে�)

8. েহা� 9. �াষ্ট্রী 10. রিজপ দে�া�

11. দেফানা না�� (�রি� উপযে�� দেথাযে� রিভান্ন হায়) 12. ই-দেমাইল ঠি�ানাা

পরেততী	পষৃ্োণত	অে্যোহত	রোখুি	

13.  �মাে�া�ীযে� দে�ওয়া দেহালথা �ভাাযে�জ রি� এই রিনাযেয়াগ্য��ে া অফা� �যে�যে�না?�রি� �াযে�� �াযে� পযে�� মাাযেস� শুরুযে� অথাবা এনাযে�ালযেমাটে �ালু থাা�া�ালীনা আযেব�না 
��া হাযেল জানাুয়া�ী 1 দেথাযে� �ভাাযে�যেজ� অফা� থাা�যেলই দে�বল “হাযাাঁ” দেবযে� রিনানা (নাযেভা�� 1 - জানাুয়ারি� 15)। 

 হ্যোাঁ (�লযে� থাাকুনা)  িো (নিণেোগ্�তদি ো:  থাামানুা এবং এই আযেব�না পত্রটি রিনাযেয়াগ্য��ে াযে� রিফরি�যেয় রি�না। 
িোকুরীেীেী:	মাাযে�ে টযে�স �ভাাযে�যেজ� জনায আপনাা� আযেব�না পযেত্র রিফযে� �ানা।)

নিণেোগ্�তদি ো	�ী	এমি	এ�টি	স্বোস্থ্য	পনর�ল্পিো	প্রস্তোে	�ণর	�ো	িোকুরীেীেী’র	স্ত্রীী	অথেো	নিভদি র্যী্য	(কোদর)	সনুেধো	দোি	�ণর?

 হ্যোাঁ।	�নদ	হ্যোাঁ, দে�ানা মাানাষুগুযেলা?  স্বামাী / স্ত্রীী   রিনাভাে �েীল (গুযেলা)  িো	(১৪ না�� �যেনে �যেল �ানা)

িোকুরীেীেীর	পনরেোণরর	মণধ্য	অি্য	কো�উ	�োরো	এই	�ভোণরণের	েি্য	কো�োগ্্য	তোণদর	িোণমর	তোন্য�ো	নদি।	

নাামা

নাামা

নাামা

Form Approved
OMB No. 0938-1191
Expires: 09/30/2027



আপনার আবেদন পবরে সাহায্্য প্রব�াজন? দেখুন HealthCare.gov, অথবা কল করুন এখানন 1-800-318-2596. যদে আপনার ইংদলশ ছাড়া অন্য দকান ভাষায় সাহানয্যর প্রনয়াজন হয়, কল করুন 1-800-318-2596 এবং 
গ্াহক পদরনষবা প্রদিদনদিনক বলনু আপনার দকান ভাষা প্রনয়াজন। আমরা আপনানক দবনা খরনে সাহায্য প্রোন করনবা। TTY ব্যবহারকারীরা কল করুন 1-855-889-4325.

সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুারে তথ্্য দদও�ার উবদেব্য্য ততরর করা হব�বে।

আমোণদর	ে্যুি	এই নিণেোগ্�তদি োর	দ্োরো	প্রস্তোনেত	সেদিনিম্ন-মোণির	স্বোস্থ্য	পনর�ল্পিো	সম্পণ�দি ।

14. রিনাযেয়াগ্য��ে া রি� এ�টি স্বাস্থয পরি��ল্পনাা দে�বা� �স্াব �যে�না �া সবেরিনানে মালূয মাানা পূ�র্ণ �যে�*?

হ্যোাঁ (�নে ১৫ দে� �ানা.)     িো (থাামানুা এবং এই ফমােটি �মাে�া�ীযে� দেফ�� রি�না।)

15. �মদিিোরীণ� কোদেোর �স্াব ��া সবেরিনানে খু�� পরি��ল্পনাা� জনায �া শুধমুোত্র নাযূনা�মা মালূয মাানা পূ�র্ণ �যে� �মাতীযে� �� ��ানা ��যে� হাযেব*? পারি�বারি�� পরি��ল্পনাা অন্ভুাে ক্ত নায়। 

a. �মাে�া�ী এই রি�রিমায়ামা ��ানা ��যেবঃ $
টী�ো: সবেরিনানে পরি�মাার্ণ অন্ভুাে ক্ত �রুনা �া �মাে�া�ী স্বাস্থয �ভাাযে�যেজ� জনায ��ানা ��যে� পাযে�।

b. �মাে�া�ী এই পরি�মাার্ণ ��ানা ��যেবঃ  সাপ্তারিহা�ভাাযেব  �রি� ২ সপ্তাযেহা  মাাযেস �বুা�  মাাযেস এ�বা�  বত্রমাারিস�  বাৎসরি��

16. পনরেোণরর	অি্যোি্য	সদস্যণদর	প্রশ্ন	13-এর	েি্য	তোন্য�োভুতি	�রো	হণ্য:	�নে 13-এ �ারিল�াভুাক্ত �মাতী এবং পরি�বাযে�� স�সযযে�� �ভাা� ��া সবেরিনানে-খু�যে�� পরি��ল্পনাায় �মাতীযে� �� 
রি�যে� হাযেব? �রি� রিনাযেয়াগ্য��ে া সুস্থ�া� দে�াগ্রাাযেমা� অফা� �যে� এবং �ামাা�জা� দ্রবয দেথাযে� রিব�� থাা�া� জনায �মাতী সযেবোচ্ �াড়া পায় এবং সুস্থ�া� দে�াগ্রাাযেমা� উপযে� রিভারিত্তা �যে� অনায 
দে�াযেনাা �াড়া নাা পায়, �যেব �মাতীযে� �� রি�রিমায়ামা রি�যে� হাযেব �া রিলখুুনা।

a. �মাে�া�ী এই রি�রিমায়ামা ��ানা ��যেবঃ $
b. �মাে�া�ী এই পরি�মাার্ণ ��ানা ��যেবঃ  সাপ্তারিহা�ভাাযেব  �রি� ২ সপ্তাযেহা  মাাযেস �বুা�  মাাযেস এ�বা�  বত্রমাারিস�  বাৎসরি��

* এ�টি স্বাস্থয পরি��ল্পনাা সবেরিনানে মাানা পূ�র্ণ �যে� �রি� �রি� এ�টি �রিমা� জনাযেগ্যাষ্ী� জনায রি�রি�ৎসা দেসবা� দেমাাট খু�যে�� �মাপযে� 60% বহানা �যে� এবং হাাসপা�াল এবং �াক্তাযে�� দেসবা� সা�গ্যভাে  �ভাাযে�জ ��ানা 
��া হায়। অরিধ্য�াংে �মাে-রিভারিত্তা� পরি��ল্পনাাগুযেলা সবেরিনানে মাানা পূ�র্ণ �যে�।



আপনার আবেদন পবরে সাহায্্য প্রব�াজন? দেখুন HealthCare.gov, অথবা কল করুন এখানন 1-800-318-2596. যদে আপনার ইংদলশ ছাড়া অন্য দকান ভাষায় সাহানয্যর প্রনয়াজন হয়, কল করুন 1-800-318-2596 এবং 
গ্াহক পদরনষবা প্রদিদনদিনক বলনু আপনার দকান ভাষা প্রনয়াজন। আমরা আপনানক দবনা খরনে সাহায্য প্রোন করনবা। TTY ব্যবহারকারীরা কল করুন 1-855-889-4325.

সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুারে তথ্্য দদও�ার উবদেব্য্য ততরর করা হব�বে।

পনরন্যষ্ট	B
Form Approved

OMB No. 0938-1191
Expires: 09/30/2027



আপনার আবেদন পবরে সাহায্্য প্রব�াজন? দেখুন HealthCare.gov, অথবা কল করুন এখানন 1-800-318-2596. যদে আপনার ইংদলশ ছাড়া অন্য দকান ভাষায় সাহানয্যর প্রনয়াজন হয়, কল করুন 1-800-318-2596 এবং 
গ্াহক পদরনষবা প্রদিদনদিনক বলনু আপনার দকান ভাষা প্রনয়াজন। আমরা আপনানক দবনা খরনে সাহায্য প্রোন করনবা। TTY ব্যবহারকারীরা কল করুন 1-855-889-4325.

সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুারে তথ্্য দদও�ার উবদেব্য্য ততরর করা হব�বে।

1. অনাযুেমাারি�� �রি�রিনারিধ্য� নাামা (�থামা নাামা, মাধ্যযব�তী নাামা, দেেযেষ� নাামা)

2. ঠি�ানাা 3. বাসা� ঠি�ানাা 2

4. েহা� 5. �াষ্ট্রী 6. রিজপ দে�া�

7. দেফানা নাা�া�

8. সংস্থা� নাামা

9. আইরি� নাা�া� (�রি� �যে�াজয হায়)

সা�� �যে�, আপরিনা এই বযরিক্তযে� আপনাা� আযেব�না পত্রটি সা�� ��া�, এই আযেব�না পত্র সম্পূযে�ে  স��ারি� �থায দেপযে�, এবং এই আযেব�না পযেত্র� সাযেথা সম্পূরি�ে � 
ভারিবষযযে�� স�ল রিবষযেয় আপনাা� জনায �াজ ��া� অনাুমারি� ��ানা ��যে�না।

10. এই	আণেদি	পণত্র	তোন্য�োভুতি	ে্যোনতি	১	এর	সোক্ষর 11. সোক্ষণরর	তোনরখ (মাাস/রি�না/ব��)?

পনরন্যষ্ট	C:	এই	দরখোস্ত	পরূণে	সোহো�্য

প্রত্যনেত	আণেদি	�োউনসি্যোরস,	িোনে�রো,	এণেন্ট	এেং	দো্যো্যণদর	েি্য	শুধমুোত্র
এই অংেটি পূ�র্ণ �রুনা �রি� আপরিনা এ�জনা ��যরিয়� আযেব�না মান্ত্রর্ণা�া�া, নাযারিভাযেগ্যট�, এযেজটে বা �ালাল এই আযেব�না পত্রটি পূ�র্ণ ��যে�না। for somebody else. 

1. আযেব�না পত্র শুরু� �ারি�খু (মাাস/রি�না/ব��)

2. �থামা নাামা, মাধ্যযব�তী নাামা, দেেযেষ� নাামা, এবং ��যয়

3. সংগ্যঠযেনা� নাামা

4. আইরি� নাা�া� (�রি� �যে�াজয হায়) 5. এযেজটে / �ালাল শুধু্যমাাত্র: এনা রিপ এনা সংখুযা 

আপনি	এ�েি	অিণুমোনদত	প্রনতনিনধ	নি�তুি	�রণত	পোণরি।
আপরিনা আমাাযে�� সযেঙ্ এই আযেব�না পত্র সম্পূযে�ে  �থাা বলা� জনায এ�জনা রিবশ্বস্ বযরিক্তযে�  অনাুমারি� রি�যে� পাযে�না, আপনাা� �থায দে�খুযে�, এবং এই আযেব�না পযেত্র� 
সাযেথা সম্পূরি�ে � রিবষযেয় আপনাা� জনায �াজ ��যে�, এ� মাযেধ্যয আপনাা� আযেব�না পত্র সম্পূযে�ে  �থায পাওয়া এবং আপনাা� প� দেথাযে� আপনাা� আযেব�না পত্র সা�� ��া 
অন্ভুাে ক্ত। এই বযারিক্তটিযে� বলা হায় “অনাুযেমাারি�� �রি�রিনারিধ্য।” �খুযেনাা �রি� আপনাা� অনাুযেমাারি�� �রি�রিনারিধ্যযে� পরি�ব�ে না অথাবা অপসা�র্ণ ��া� �যেয়াজনা হাযেল, মাাযে�ে টযে�যেস� 
এ দে�াগ্যাযে�াগ্য �রুনা। আপরিনা �রি� এই আযেব�না পযেত্র� জনায এ�জনা আইনা� �রি�রিনারিধ্য রিনা�ুক্ত হানা, এই আযেব�না পযেত্র� সাযেথা �মাানাারি� �ারিখুল �রুনা।

Form Approved
OMB No. 0938-1191
Expires: 09/30/2027



আপনার আবেদন পবরে সাহায্্য প্রব�াজন? দেখুন HealthCare.gov, অথবা কল করুন এখানন 1-800-318-2596. যদে আপনার ইংদলশ ছাড়া অন্য দকান ভাষায় সাহানয্যর প্রনয়াজন হয়, কল করুন 1-800-318-2596 এবং 
গ্াহক পদরনষবা প্রদিদনদিনক বলনু আপনার দকান ভাষা প্রনয়াজন। আমরা আপনানক দবনা খরনে সাহায্য প্রোন করনবা। TTY ব্যবহারকারীরা কল করুন 1-855-889-4325.

সম্পন্ন করবেন না। এটি শুধমুারে তথ্্য দদও�ার উবদেব্য্য ততরর করা হব�বে।

পনরন্যষ্ট D:	েীেণির	পনরেতদি িগুণ্যো	সম্পণ�দি 	প্রশ্নগুণ্যো

(আপনি	অে্য্যই	এই	পষৃ্োর	পো্যোপোন্য	েোন�	আণেদি	পত্রটি	সম্পেূদি	�রণেি।	শুধমুোত্র	এই	পষৃ্োটি	দোনখ্য	�ণর	নদণেি	িো।)	
এই আযেব�না�া�ীযে�� মাযেধ্যয দেথাযে� দে�উ �রি� গ্য� 60 রি�যেনা (অথাবা আো ��া �ায় দে� প�ব�তী 60 রি�যেনা� মাযেধ্যয) - দেহালথা �ভাাযে�জ হাা�াযেনাা, রিবযেয় ��া বা সন্ানা জন্ম�াযেনা� মাযে�া 
রি��ু রিনারি�েষ্ট জীবনা�াপযেনা� পরি�ব�ে যেনা� সমু্খুীনা হানা, �াহাযেল এই পৃষ্াটি পূ�র্ণ �রুনা এবং এটিযে� আপনাা� স্বা�রি�� সম্পূন্ন ��া আযেব�যেনা� সাযেথা �ুক্ত �রুনা। জীবযেনা� এ��মা রিবযেেষ 
পরি�ব�ে নাগুযেলা� সমায় মাাযে�ে টযে�যেস� মাাধ্যযযেমা আপনাা� �ভাাযে�জ অনারি�রিবলযে� শুরু হাযেয় �ায়। আপরিনা �রি� এনাযে�ালযেমাযেটে� সমায় শুরু হাওয়া� বাইযে� আযেব�না �যে�না �যেব আমা�া আপনাাযে� এই 
�নেগুযেলা� উত্তা� দে�ওয়া� প�ামােে রি�রিছি (নাযেভা�� 1 - জানাুয়ারি� 15)।

এই �নেগুযেলা ঐরিছি�। �রি� আপনাা� জীবনা পরি�রিস্থরি�যে� দে�ানা পরি�ব�ে না নাা হাযেয় থাাযে�, আপরিনা এই উত্তা�গুযেলা ফাাঁ�া �াখুযে� পাযে�না। আপরিনা দেমারি�যে��  এ� মাযেধ্যয এবং রিেশু স্বাস্থয 
বীমাা দে�াগ্রাাযেমা (CHIP) নারিথাভুাক্ত হাযে� পাযে�না  ব�যে�� দে� দে�ানা সমাযেয়, এমানারি� �রি� আপনাা� জীবযেনা দে�ানা পরি�ব�ে না নাা হাযেয় থাাযে�। দে�যে� স্বী�ৃ� উপজারি� ও আলাস্কা দে�েীয় 
দেেয়া�যেহাাল্ডা�যে�� স�সয�া �াভাাযে�জ মাাযে�ে টযে�যেস� মাাধ্যযযেমা ব�যে�� দে� দে�ানা সমায় নারিথাভুাক্ত ��যে� পাযে�না। 

আপিোর	েোনড়র	পনরেতদি িগুণ্যো	সম্পণ�দি 	আমোণদর	ে্যুি।	

1.	কো�উ	ন�	গ্ত	৬০	নদণির	মণধ্য	উপ�তুি	স্বোস্থ্য	�ভোণরে	হোনরণেণছ,	অথেো	কো�উ	ন�	আগ্োমী	৬০	নদণির	মণধ্য	উপ�তুি	স্বোস্থ্য	�ভোণরে	হোরোণিোর	আ্যঙ্ো	�রণছ?	

নাামা(সমাহূা) �ভাাযে�যেজ� �ারি�খু দেেষ অথাবা 
দেেষ হাযেব (মাাস/রি�না/ব��)

2.	কো�উ	ন�	গ্ত	৬০	নদণির	মণধ্য	নেেোনহত	হণেণছ?

নাামা(সমাহূা) �ারি�খু (মাাস/রি�না/ব��)

a.এই	মোিষুাগুণ্যোর	কো�োি	এ�েণির	ন�	গ্ত	৬০	নদণির	মণধ্য	কো�	কো�োি	সমে	উপ�তুি	স্বোস্থ্য	�ভোণরে	নছ্য? ...................................................................  হাযাাঁ  নাা 

�নদ	হ্যোাঁ,	তোণদর	িোম(গুণ্যো)	নিণম্ন	অন্তাভুদি তি	�রুিঃ	

3.	কো�উ	ন�	গ্ত	৬০	নদণির	মণধ্য	 �োরোণরোধ	কোথণ�	মনুতি	কোপণেণছ	(আট�	েো	�োরোগ্োর)?

নাামা(সমাহূা) �ারি�খু (মাাস/রি�না/ব��)

4.	কো�উ	ন�	গ্ত	৬০	নদণির	মণধ্য	কো�োগ্্য	অনভেোসি	ম�দিোদো	্যোভ	�ণরণছ?

নাামা(সমাহূা) �ারি�খু (মাাস/রি�না/ব��)

5.	কো�উ	ন�	আনশ্রত,	দত্ত�	গ্হণের	েি্য	উপস্থোপি,	অথেো	�সটোর	কো�েোর	এর	েি্য	গ্ত	৬০	নদণির	কোভতর	স্থোপি	�রো	হণেণছ?

নাামা(সমাহূা) �ারি�খু (মাাস/রি�না/ব��)

6.	কো�উ	এ�টি	িোইল্ড	সোণপোটদি 	অথেো	অি্য	আদো্যণতর	আণদণ্যর	�োরণে	গ্ত	৬০	নদণির	মণধ্য	এ�েি	নিভদি র্যী্য	হণে	পণড়ণছ?

নাামা(সমাহূা) �ারি�খু (মাাস/রি�না/ব��)

7.	নেগ্ত	60	নদণি	ন�	কো�উ	েোেগ্ো	পনরেতদি ি	�ণরণছি?

নাামা(সমাহূা) স্থানা পরি�ব�ে যেনা� �ারি�খু (মাাস/�ারি�খু/ব��)

a. আপিোর	পেূদিেততী	ঠি�োিো	র	নেপ	কো�োড	ন�?  আপরিনা বাইযে�� দে�াযেনাা দে�ে দেথাযে� অথাবা �ুক্ত�াযেষ্ট্রী� অনায দে�াযেনাা অঞ্চল দেথাযে� এযেস থাা�যেল এই স্থানাটি পূ�র্ণ �রুনা। 

b.এই	মোিষুাগুণ্যোর	কো�োি	এ�েণির	ন�	গ্ত	৬০	নদণির	মণধ্য	কো�	কো�োি	সমে	উপ�তুি	স্বোস্থ্য	�ভোণরে	নছ্য? ...................................................................  হাযাাঁ  নাা 

�নদ	হ্যোাঁ,	তোণদর	িোম(গুণ্যো)	নিণম্ন	অন্তাভুদি তি	�রুিঃ

নাামা(সমাহূা) 

Form Approved
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